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Hallo,

Sommer, Sonne, Sonnenschein, zieh'n wir
uns alle gerne rein ! Doch bei aller Euphorie -
die Bedingungen im Freibad lassen derzeit
noch keinen abendlichen Ubungsbetrieb uber
die Dauer von einer Stunde zu. Deshalb wer-
den wir, wie im vergangenen Jahr, ab Juni bis
zum Ende der Freibadsaison auch nur einen
Teil unserer Ubungsabende ins Freie verla-
gern.

Sommertrainingsbetrieb im Freibad

Ab dem 01.06. wechseln unsere Trainings-
gruppen 1la, 1b, 2a, 2b, 3 und 4 an ihrem je-
weiligen Trainingstag vom Lehrschwimmbe-
cken der Hans-Thoma-Schule ins Freibad.
Gleiches gilt fir unsere Wettkampfgruppen,
welche den Winter Uber im Cuppamare trai-
niert haben. Genauere Informationen, wie
Trainingszeiten und Ablauf im Freibad wird in
Kurze zugestellt.

Unsere Neuschwimmergruppen C (Jungen
dienstags) und D (Madchen montags, 16.45
Uhr) verbleiben bis zum Ende des Schuljahres
im Lehrschwimmbecken und werden lediglich
waéhrend der Sommerferien ins Freie schnup-
pern. Unsere Anfangerkurse (Gruppen A + B,
donnerstags) werden ausschlieBlich in der
Hans-Thoma-Schule durchgefiihrt. Diese Aus-
bildung ruht wahrend der Schulferien.

Wir bitten um Beachtung!

Stadtpokalschwimmen im Cuppamare

Am 04.04. fuhrten wir anlésslich des 30-j&h-
rigen Bestehens des Cuppamare in Kuppen-
heim das 1. Stadtpokalschwimmen durch.
Hierzu hatte sich eine stattliche Anzahl von
36 Mannschaften verschiedener Kuppenhei-
mer Vereine gemeldet.

Die Teams lieferten sich in drei Wertungen
(Damen, Herren und Jugend) einen spannen-
den Wettkampf Uber ca. 1.5 Stunden, bei

dem es sich selbst das Ortsoberhaupt, Herr
Karsten Muliler, nicht nehmen lieR3, mit Stell-
vertretern und befreundeten Kollegen in ei-
ner Blrgermeistermannschaft an den Start zu
gehen. Neben der Durchfihrung des Wett-
kampfes konnten wir den interessierten Zu-
schauern zwischen den L&ufen einen Auszug
aus unseren Ubungs- und Wettkampfdiszipli-
nen demonstrieren.

Im Verlaufe der Siegerehrung Uberreichten
wir Herrn Burgermeister MulBller ein See-
pferdchen-T-Shirt flr seinen eindrucksvoll
erbrachten Schwimmnachweis. Insgesamt be-
trachtet, war es ein gelungener Abend und
uns wurde signalisiert, dass man das Kuppen-
heimer Stadtpokalschwimmen gerne in den
jahrlichen Veranstaltungskalender aufnehmen
mochte.
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Leistungschau 2008

Zur Leistungsschau des Gewerbevereins am
19. + 20.04. waren alle Vereine aufgerufen,
sich zu beteiligen. Dieser Bitte sind wir gerne
nachgekommen.

An beiden Veranstaltungstagen konnten sich
Interessenten am Gemeinschaftsstand aller
beteiligten Vereine Uber unsere Ubungs-
abende, Aktivitdten wnd sonstigen Angebote
informieren. Eine umfangreiche Bilderwand,
sowie ein Filmbeitrag Uber unsere Aktivitaten
innerhalb eines Jahres spiegelten das breite
Spektrum unseres Vereinslebens wieder.

Auf Initiative der Sportkreisjugend wurde eine
Spielstrasse fur Kinder und Jugendliche ange-
boten, an welcher wir uns mit zwei Stationen
beteiligten. Zielwerfen mit dem Rettungsball,
sowie ein Hindernis-Parcours trugen zum
vielfdltigen Spielangebot bei.

Darlber hinaus wurden den Zuschauern auf
der Aktionsbiuhne im Saal des Burgerhauses
ein abwechslungsreiches Programm geboten.
Zu jeder vollen Stunde hatte ein Verein die
Mdoglichkeit Vorfiihrungen oder Présentatio-
nen darzubieten. Hierzu haben wir uns flr
beide Tage etwas besonderes einfallen lassen:

Projekt Kindergartentag

Vor einiger Zeit hat der Bundesverband der
DLRG Kindergartenprojekttage ins Leben ge-

rufen. Kinder lieben es, im Wasser zu plan-
schen, doch oft werden sie dabei zu leicht-
fertigem Verhalten verleitet. Dann kann das
nasse Element zur ernsten Lebensbedrohung
werden. Nicht selten ereignen sich Unfélle mit
todlichem Ausgang im heimischen Umfeld
oder in der ndheren Umgebung. Am héufigs-
ten sind Vorschulkinder bis zu funf Jahren
betroffen. Das Kindergartenprojekt der DLRG
gilt daher als préaventive Aufklarungsarbeit.

Spannende Geschichten und aufregende Be-
wegungsaktionen flihren die Kinder an das
Thema Sicherheit im und am Wasser heran.
Die Inhalte dieses Projekts wurden uns eben-
falls am Wochenende der Leistungsschau im
Rahmen eines Lehrgangs vermittelt. Die prak-
tische Bewdhrungsprobe haben wir sogleich
an beiden Tagen auf der Aktionsbihne der
Leistungsschau mit interessierten Kindern er-
folgreich umgesetzt.
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Das eigens fur das Projekt produzierte Ba-
deregellied war der Einstieg ins Thema, mit
einer Bewegungsgeschichte erlebten die Kin-
der den Tag eines Rettungsschwimmers. Ba-
deregeln wurden gemeinsam erforscht und zu
guter letzt mischten die Kinder lautstark beim
Puppentheater mit, als Rudi, der Rettungs-
schwimmer immer wieder einschreiten
musste, da Nobbi, der tollpatschige Seehund
keine Mdglichkeit auslief3, die wichtigsten Ba-
deregeln zu missachten.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei Sascha
Messnard von der DLRG Schwanau, der uns
wiéhrend der beiden Tage Umfang und Inhalte
des Kindergartentages auf lockere Art sehr
praxisbezogen vermittelt hat. Unsere Orts-
gruppe verflgt nunmehr Uber sechs Teamer,
die zukinftig entsprechende Aufklarungsarbeit
leisten dirfen.

Badische Meisterschaften der Jugend

Am letzten April-Wochenende fanden in
Walldurn die badischen Landesmeisterschaf-
ten statt. Aufgrund des hervorragenden Er-
gebnisses bei den Bezirksmeisterschaften im
Februar war unsere Delegation mit hohen
Erwartungen in den Norden unseres Landes-
verbands gefahren. Leider wurden diese Hoff-
nungen nicht bestétigt, denn ausgerechnet
unsere Titelanwérter patzten bei der HLW
oder den Disziplinen im Hallenbad. So blieb

einigen Teams am Ende nichts anderes Ubrig,
das Wochenende als sportliche Erfahrung zu
verbuchen. Die Ergebnisse im Mannschafts-
wettbewerb:

AK 12w: 5. Platz - Annalena Hirsch,
Christiane Jinemann, Vivien Kraft und Alicia
Schmitt.

AK 12m (gemischt): 9. Platz - Anna Bechler,
Annika Frederiksen, Julian Hirsch, Melanie
Liebmann und Hannah Lea Reichert.

AK 13/14w: 8. Platz - Louise Dotter, Julia
Heinzler, Laura Kolb, Michele Mahovsky und
Laura Ochs.

AK 13/14m (gemischt): 9. Platz — Florian &
Sophie GraRer, Manuel Neumaier, Jessica
Ochs und Melanie Stuter.

AK 15/16m: 7. Platz — Kai Duschek, Florian
Grasser, Dennis Liebmann und Nico Ohlicher.
Folgende Teams schafften den Sprung aufs
Treppchen:

AK 15/16w - 2. Platz: Cornelia Briiderle, Tatjana
Kaiser, Stephanie & Sarah Schmitt

AK Damen Team 1 - 3. Platz: Sabrina Berger, Annika
Wicht, Anne Jinemann, Nicole Lorenz und Beate Kunz
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AK Damen Team 2: 7. Platz — Heike Abeska,
Lea Mayr, Jutta Storz, Carina & Chantal Sydlo.

Die Ergebnisse der Einzelwettbewerbe:

AK12w: 5. Melanie Liebmann, 22. Hannah
Lea Reichert
AK12m: 10. Julian Hirsch

Ak13/14m: 8. Florian Grélder
AK15/16w: 5. Cornelia
Stephanie Schmitt
6. Beate Kunz

Briderle, 9.

Damen:

Sven Berger, der seine Wettkdmpfe in diesem
Jahr fur die DLRG-Stadtgruppe Karlsruhe be-
streitet, wurde Mannschaftsmeister in der
Offenen AK der Herren. Im Einzel er-
schwamm er sich, wie bei den Bezirksmeister-
schaften, die Silbermedaille.

Johannes Grésser, Brigitte Heilmann und
Martina Spath waren als Kampfrichter im Ein-
satz. Herzlichen Dank auch den Helfern
Tamara Eich, Collin Laible und Markus
Milbich.

Somit haben wir in diesem Jahr keine Direkt-
qualifikanten fir die Deutschen Meisterschaf-
ten der Jugend, welche vom 02.-05.10.08 in
Paderborn stattfinden. Allenfalls unsere Ma-
dels der AK 15/16w konnen sich aufgrund
der Punktzahl noch Hoffnungen auf einen
Startplatz machen. Dies wird sich jedoch erst
Ende August entscheiden.

Maiwanderung

Am Maifeiertag konnten wir bei tollem Wet-
ter den Wonnemonat begrufRen. Ca. 60
Wanderer fanden sich punktlich zum Ab-
marsch am Gelénde des FV Malsch ein.

Unsere diesjahrige Maitour flihrte uns nach
Muggensturm, wo wir am weitldufig angeleg-
ten Spielplatz und dem Wildgehege eine ca.
30-minutige Frihstickspause einlegten. Durch
den ,,Klingen“ ging es am Waldrand zuriick
nach Malsch und ins Freibad, wo wir in gesel-
liger Runde mit Grillgut, Salaten und Getran-
ken den Nachmittag ausklingen lieRRen.

Frihstlickspause am Tierpark in Muggensturm

20. Deutsche Seniorenmeisterschaften

Vom 2.-4.05. lud die DLRG Weener als Aus-
richter der 20. Deutschen Seniorenmeister-
schaften nach Ostfriesland ein. Aufgrund der
weiten Strecke und da unsere Teams im
Sommer bei den Senioren-Wettbewerben
der WM in Berlin und Warneminde an den
Start gehen werden, war die Beteiligung unse-
rer Ortsgruppe in Weener recht Uberschau-
bar.

Das beiheizte Friesenbad in Weener /Ostfriesland

Aus unserer Ortsgruppe war die in Berlin
lebende Britta Zurcher am Start, ebenso wie
Desirée Kleine, die ihr Startrecht in diesem
Jahr jedoch fir die OG Bietigheim-Bissingen
wahrnimmt. Werner Nothtroff wurde ins
Schiedsgericht der Veranstaltung berufen.
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Verstarkt seit
1997 unser Seni-
orenteam bei
Meisterschaften —
die urspriinglich
aus der DLRG
Neureut stam-
mende und in
Berlin lebende
Britta Zlircher.

Sicherlich wird diese Veranstaltung den Betei-
ligten noch lange in Erinnerung bleiben, waren
es doch die ersten Deutschen Meisterschaften
der DLRG, welche in einem Freibad ausgetra-
gen wurden. Trotz optimaler Wassertempe-
raturen, :

das Bad
wird
durch die
Abwérme
einer na-
hen  Pa-
pierfabrik
versorgt,
musste am
ersten Wettkampftag, der Ablauf Kkurzzeitig
aufgrund eines Wolkenbruches mit Hagel
unterbrochen werden. Danach zeigte sich je-
doch das Wetter bis zum Ende der Veran-
staltung von seiner schonsten Seite. Britta
Zircher erreichte am Ende mit dem 8. Rang
in der AK 45w einen Platz in der Mitte des
Teilnehmerfeldes. Desiree Kleine kam im Ein-
zel in der AK 25w auf den 4. Rang und durfte
sich im Mannschaftswettbewerb mit ihrem
Team aus Bi-Bi Uber eine Silbermedaille
freuen.

Neues Layout unserer Homepage

Seit kurzem préasentiert sich unsere Home-
page in neuem Design. Unser Internet-Beauf-
tragter Daniel Doring hat unsere Seiten kom-
plett Gberarbeitet und den Design-Richtlinien
unseres Dachverbands angepasst. Unter
www.dlrg-malsch.de kénnen bereits wichtige

Désirée beim Schleppen der Ubungspuppe

Termine und Informationen zu aktuellen
MaRnahmen abgerufen werden.

In Kirze werden auch noch die fehlenden
Informationen zu unseren verschiedenen
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Trainingsgruppen, wie auch die Steckbriefe
unserer Mitarbeiter/innen eingestellt sein. Wir
wunschen viel SpaB beim Surfen und
mochten an dieser Stelle auch die Gelegenheit
nutzen, uns bei Nils Henninger zu bedanken,
der unsere Homepage urspringlich ins Leben
gerufen und bis zu seinem Umzug aus Malsch
gepflegt hatte.

Meldeschluss RSA Silber und Gold

An dieser Stelle wollen wir auf
den  Meldeschluss  unserer
diesjahrigen Rettungsschwimm-
kurse Silber und Gold hinwei-
sen. Alle Interessenten méch-
ten sich bitte bis zum 17.05. unter tl-ausbil-
dung@dlrg-malsch.de bei Johannes Grasser
(Tel. 5346) melden. Weitere Infos zum Kurs
unter www.dlrg-malsch.de.

Meldeschluss Zeltlager

Ebenfalls besteht fiir noch bis zum 31.05. die
Mdglichkeit zur Anmeldung fur unser Zeltla-
ger am Baggersee Glaser in Neumalsch.
Dieses findet vom 07.-10.08. statt. Teilneh-
men konnen alle DLRG-Jugendlichen der
Jahrgange 94-0, die nicht mehr unseren An-
fangerschwimmgruppen A und B angehdren.
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Infos und Meldeformular sind ebenfalls auf
der Startseite unserer Homepage zu finden.
Ansprechpartner sind Marco Doring (Tel.
913139) und Martin Reiner. (Tel. 8761).

Tagesausflug in den Holiday-Park

Hassloch

Fir unsere Ju-
gendlichen ab g.
2000 und dlter
veranstalten  wir
am 31.05. einen
Tagesausflug  in
den Holiday-Park
nach Hassloch in der Pfalz. Die wichtigsten
Infos sind mit dem Meldeformular auf unserer
Homepage zu finden. Ansprechpartner fur
diesen Tagesausflug ist Daniel Doring (Tel.
2587).

Willkommen

Im April durften wir Nele Eustachi als neues
Mitglied in unseren Reihen begrufRen.

Spotlight

In diesem Monat stellen wir im Spotlight Ste-
fanie Kohm und Markus Milbich vor. Stefanie
gehort bereits seit vielen Jahren unserem
Ausbilderteam an. Markus, von 1999 - 2004
bereits als Jugendleiter aktiv, wurde wahrend
unserer Mitgliederversammlung im Mérz zum
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stellvertretenden Vorsitzenden unserer

Ortsgruppe gewaéhilt.

Name: Stefanie Kohm
Alter: 21 Jahre

Beruf: Industriekauffrau
Hobbies: Schwimmen,
Musik hdren, Freunde
treffen

Aufgaben in der DLRG:
Ausbilderin in den An-
fangerkursen A und B,
sowie der Trainingsgruppe 3, Wettkampfrichter (Stufe
1), Wachgangerin, KiGa-Teamer, Betreuerin bei Freizeit
massnahmen.

Name: Markus Milbich
Alter: 27 Jahre

Beruf: Diplom-Betriebswirt
Hobbies: Snowboard fah-
ren, Reisen

Aufgaben in der DLRG:
Stellvertretender Vorsitzen-
der, Mitarbeit im Ressort
Bildung des LV Baden,
Wachgénger.

Termine:

22.-25.05. — Radwochenende nach Alpirsbach

23.-25.05. — Internationaler Bodenseepokal im
Turmbergbad / Durlach

26.05. — Jugendvorstandssitzung

27.05. — Treffen Ausbilder und Betreuer
31.05. — Tagesausflug Holiday Park Hassloch
06.-08.06. —RSK Silber und Gold (Theorie)

Liebe GriRe W. Nothtroff
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