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Hallo,

im Juli konnten wir den Sommer 2013 so richtig
auskosten. Wochentags fand fast jeden Abend ein
Ubungsabend im Freibad statt, an den Wochen-
enden nahmen wir an verschiedenen Veranstal-
tungen teil. Hohepunkte waren jedoch zweifellos
unsere beiden Freibadevents, das Ortspokal-
schwimmen und der Storchencup, sowie das Feri-
enlager unserer Jugend. Uber letzteres werden
wir in einer Sonderausgabe berichten.

23, Ontopoloalochuimmen

Am Freitag, den 12. Juli 2013 fand zum 23. Mal
unser Ortspokalschwimmen statt. Die Gemeinde-
verwaltung gewidhrte ab 18.00 Uhr freien Eintritt
ins Freibad, kurz darauf trafen bei sommerlichen
Temperaturen die ersten Vereine und Sportgrup-
pen ein.

Kaiserwetter beim Ortspokalschwimmen im Freibad

Insgesamt traten 13 Herren-, 3 Damen- und 3
Jugendmannschaften mit jeweils 5 Schwim-
mer/innen gegeneinander an. Jedes Team hatte
eine 5x50m Freistil-Staffel zu bewiltigen. Um
19:30 Uhr startete der erste von drei Herrenldu-
fen, dazwischen fanden die Wettbewerbe der
Damen und Jugendlichen statt.

HeiBer Kampf um Zehntelsekunden

Nach den groBen Anstrengungen trafen sich alle
Teilnehmer im Festbereich vor unserem Vereins-
raum, um sich mit Grillgut und kiihlen Getrianken
zu stirken. In diesem Rahmen fand dann kurze
Zeit spdter auch die Siegerehrung statt.

Zunichst wurden die drei schnellsten weiblichen
und minnlichen Teilnehmer mit den besten Ein-
zelzeiten iiber 50m geehrt. Dabei erreichten
Michael Lorenz (TV-Handball) und Denis Hertes
(FFW Malsch) mit 0:29,5 sec. zeitgleich die
schnellste Zeit des Abends. Schnellste weibliche
Teilnehmerin  war Ute Fischer (Férderverein
Schwimmbad Malsch) mit 0:37,6 sec.

Die schnellsten Einzelschwimmer des Abends: Michael

Lorenz und Ute Fischer (Mitte — es fehlt Denis Hertes), links
die Zweitplatzierten Markus Milbich (Liederkranz) und Heide
Oesterle (Lauftreff), rechts die Drittplatzierten Isabell Werner
(Lauftreff) und Sebastian Gabor (TV Handball (AH).

AnschlieBend fand die Siegerehrung der Mann-
schaften statt. Die Platzierungen:

Jugend bis 14

1. FV Malsch (C-Jugend) Team 2 (4:31,4)
2. FV Malsch (C-Jugend) Team 1 (4:31,5)
3. RC Sulzbach 09 (5:59,7)

Die Jugendmannschaften des FV Malsch und RC Sulzbach 09
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Damen Mannschaften fiir ihre Teilnahme und freuen uns
1. Lauftreff Malsch (3:35,4) auf ein Wiedersehen im kommenden Jahr !
2. RC Sulzbach 09 (4:07,1)

3. Férderverein Schwimmbad (4:09,1) ,5 7;& Z Z s ; z ;

Bei strahlendem Sommerwetter fand am
13.07.2013 nach dreijahriger Pause der 15. Mal-
scher Storchencup, einem Freundschaftswettkampf
im Rettungsschwimmen statt. 36 Teams aus zehn
Ortgruppen stellten eine stolze Teilnehmerzahl
dar, die sich den ganzen Nachmittag lber in ver-
schiedenen Altersklassen maBen.

Die Disziplinen beim Storchencup weichen etwas
von den, bei Bezirks- oder Landesmeisterschaften
abverlangten Aufgaben ab. Dies diirfte sicherlich
einer der Griinde sein, weshalb unsere Veran-

Die Damenmannschaften auf dem Siegerpodest staltung bei unseren auswirtigen Gisten so beliebt
Herren ist. Alle Mannschaften hatten vier Disziplinen,
1. GriBer Marlins (2:44,6) darunter eine Gaudi-Staffel zu bewiltigen.
2. TV Malsch ~Turnen (2:51,0)
3. TV Malsch - Handball (2:55,0)
4. Freiwillige Feuerwehr Malsch (3:00,1)
5. GroKaGe Malsch (3:04,0)
6. Liederkranz Malsch (3:07,0)
7. TV Malsch - Handball (AH) (3:07,4)
8. RC Sulzbach 09 (3:10,3)
9. FV Malsch (3:10,4)
10. Lauftreff Malsch (3:10,6)
11. Férderverein Schwimmbad (3:15,3)
12. SV Waldprechtsweier (3:16,7)

AK DLRG-Senioren (3:04,6)

Ehre, wem Ehre gebiihrt: die Grisser Marlins ganz oben auf
dem Siegertreppchen. Links, die zweitplatzierten Turner und
rechts die drittplatzierten Handballer des TV Malsch.

AnschlieBend wurde noch ein wenig in gemiitli- Wechsel bei der Rettungsleinenstaffel

cher Atmosphdre gefeiert. Wir danken allen SpaB wurde groB geschrieben. Bei der Gaudistaffel

mussten die Teilnehmer 2x25m ,,Fass rollen®.
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Das Fass-Rollen zum Abschluss eines anstrengenden Wett-
kampfes.

Nach anstrengendem Wettkampf und kleiner
Stirkung wurde im Rahmen einer Beachparty mit
Moonlight-Schwimmen und kleiner Disco die
Siegerehrung durchgefiihrt. Hierbei wurde allen
Teams die Teilnahme versiiBt, die Erstplatzierten
durften sich dariiber hinaus iiber schone Wander-
pokale freuen.

Verdiente Stiarkung nach anstrengendem Wettkampf

Die Platzierungen:

AK 12w
1. Waghiusel 3099 P.
2. Durlach 3057 P.
AK 12m

1. Bietigh.-Biss. 3436 P.
2. Karlsruhe 1 3165 P.
3. Malsch 3028 P.
4, Bruchsal 2870 P.

5. Waghdusel 1 2764 P.
6. Karlsruhe 2 2577 P.
7. Eppingen 2442 P.
8. Waghidusel 2 2280 P.

Unsere gemischte Mannschaft in der AK 12m (v.l.n.r.): Steven
Kopp, Gerry Werthwein, Anne Nothtroff, Sebastian Pietig
und Jannis Kastner

AK 13/14w
1. Bietigh.-Bissingen 3145 P.
2. Biihl-Biihlertal 2788 P.

AK 13/14m
1. Malsch 2606 P.

3. Waghidusel 1748 P.

2. Waghiusel 1748 P.

Holten den Wanderpokal in der AK 13/14m (v.l.n.r.): Nico
Mahovsky, Jens Jirikowsky, Jens Aaron Essig, Olivia-Mae
Reichert und Simon Pietig.

AK 15/16w
1. BePo Goppingen 3217 P. 3. Bietigh.-Bissingen 2791 P.
2. Malsch 3072 P. 4. Waghiusel 2548 P.
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Silber fiir unsere Juniorinnen AK 15/16w (v.l.n.r.): Alicia
Schmitt, Sarah Kurzeja, Annalena Hirsch, Nathalie Grosar und
Corinna Stuter.

AK 15/16m
1. BePo Goéppingen 3503 P. 5. Miilheim-Neuenb.2895 P.

2. Biihl-Biihlertal 3454 P. 6. Bietigh.-Bissingen 2868 P.
3. Waghiusel 1 3151 P. 7. Waghiusel 2 2404 P.
4. Karlsruhe 3024 P.

AK 17/18w

1. Buhl-Biihlertal 3102 P. 2. Karlsruhe 3037 P.
AK 17/18m

1. Waghiusel 2591 P. 2. Eppingen 2507 P.
Offene AKw

1. Malsch 2984 P.

Unser erfolgreiches Damenteam (v.l.n.r.): Stephanie Schmitt,
Annika Wicht, Melanie Liebmann, Simone Kriiger.

Offene Akm

1. Malsch 3533 P. 4. Karlsruhe 3169 P.
2. Durlach 3514 P. 5. Waghiusel 2894 P.
3. Bietigh.-Bissingen 3313 P.

/f.i

Auch in der Herren-Klasse konnte sich unser Team
durchsetzen (v.l.n.r.): Dennis Liebmannm, Martin Reiner,
Manuel Neumaier, Julian Hirsch.

Einige unserer Giste verbrachten die Nacht in
Zelten im Freibad und machten sich erst nach
dem Friihstick am Sonntag wieder auf den
Heimweg. Herzlichen Dank Herrn Manfred Rubel
fir die Unterstiitzung beim ,Fass rollen, allen
Helfern, sowie den Eltern unserer Jugendlichen fiir
die Salat- und Kuchenspenden !

Juncoren - Rettungspobal
Das Prasidium der DLRG veranstaltet jahrlich den
Junioren-Rettungspokal (JRP), bei welchem sich
die besten Nachwuchs-Rettungssportler der DLRG
aus allen 17 Landesverbinden wihrend eines
zweitdgigen Wettkampfs (je ein Tag Pool und
Outdoor) messen kénnen.
Als ,Junior* gilt man im Rettungssport bis zur
Vollendung des 19. Lebensjahres, wobei der
Stichtag der Termin der ebenfalls jahrlich stattfin-
denden Junioren-Europameisterschafft (JEM) ist.
Im vergangenen Jahr war Julian Hirsch aus unserer
Ortsgruppe erstmals ins Juniorenteam des Landes-
verbands Baden berufen. Seine guten Leistungen
bei den Bezirks- und Landesmeisterschaften im
Mirz und Mai (wir berichteten), unterstrichen
seine erneute Nominierung in diesem Jahr.
Die Veranstaltung fand bei herrlichem Wetter
vom 04.-07. Juli 2013 in Halle/Saale statt. Werner
Nothtroff war vom Veranstalter als Schiedsrichter
berufen. Die Poolwettbewerbe wurden unter
optimalen Bedingungen am Freitag, dem 05. Juli in
der neu gebauten Robert-Koch-Schwimmhalle in
Halle ausgetragen. Das Naturbad Heidesee bot
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dann tags darauf eine schéne Kulisse fiir die Frei-
gewidsser-Disziplinen.

Julian Hirsch (hinten, 2.v.r.) mit der Juniorenauswahl des
DLRG-Landesverbands Baden.

Nach zwei spannenden und langen Wettkampfta-
gen erreichte Julian in der Endabrechnung mit
dem 42. Rang das drittbeste Ergebnis der mannli-
chen badischen Teilnehmer.

In der Landerwertung erreichte das Team Baden
den 9. Platz. Es siegte der Landesverband Westfa-
len, vor Sachsen-Anhalt und Schleswig-Holstein.
Weitere Infos unter
http://www.dIrg.de/sport/aktuelles/meldung-im-
detail/neuigkeit/109.html

17, Rescae Cup Warnemdinde

Ein weiteres Highlight der Freigewissersaison
stand vom 18.-21.07.2013 fiir das Malscher Out-
door-Team auf dem Programm - der 17. Interna-
tionale Rescue Cup der DLRG am Strand von
Warnemiinde. Motiviert und voller Vorfreude,
trafen sich die Schwimmer in den frilhen Morgen-
stunden des 18.07., um sich gemeinsam mit Heike
Guhl und Martina WeBbecher, die den Wett-
kampf tatkraftig als Kampfrichter unterstiitzten,
auf den weiten Weg an die Ostsee zu machen.
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Strahlender Sonnenschein und angenehme Tem-
peraturen empfingen die = Schwimmer in
Warnemiinde und luden zu einer Trainingseinheit
am Strand ein, um sich an die Wellen der Ostsee
zu gewodhnen, die sie vom heimischen Jordansee
nicht gewohnt waren.

Schon von weitem waren die DLRG Fahnen, Tri-
biinen, Rettungskajaks und -boards zu erkennen,
die am Strand von Warnemiinde zu sehen waren
und somit den Start des Wettkampfes ankiinde-
ten. Neben den Nationalmannschaften aus Belgien,
Dinemark, Lettland, Niederlande, Schweiz und
aus Deutschland, traten auch 54 DLRG Gliederun-
gen, darunter auch das Team aus Malsch, bei dem
Wettkampf an.

Start des Run-Swim-Run

Dieser wurde mit Run-Swim-Run eingeleitet.
Melanie Liebmann, wagte sich trotz wolkenbe-
decktem Himmel und etwa 70 - 80 cm hohen
Wellen in die Ostsee und lief ihrem Vorlauf als
21. ins Ziel ein.

Weiter ging der Wettkampf mit der Mannschafts-
disziplin Board Rescue Race, wobei immer 2 Teil-
nehmer/innen an den Start gingen. Julian Hirsch
und Melanie Liebmann starteten jeweils als
Schwimmer und wurden von Simon Mésle und
Annika Wicht mit Hilfe des Rettungsboards zu-
riick zum Strand gebracht. Sowohl das mannliche,
als auch das weibliche Team kam als 7 ins Ziel.

Rettungs-Ski unter erschwerten Bedingungen
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Nach einer kurzen Tee- und Kaffeepause stand
die Disziplin Ski Race auf dem Programm. Hierbei
wird der Parcours auf der Ostsee mit einem Ret-
tungskajak absolviert. Doch die hohen Wellen
erschwerten die Disziplin und lieBen sogar
durchtrainierte Sportler, die ihr Sportgerit perfekt
beherrschten, verzweifeln. Simon M&sle und Julian
Hirsch meisterten diesen jedoch souverdn und
passierten das Ziel. Simon Mé&sle wurde jedoch
disqualifiziert und Julian Hirsch erreichte den 12
Platz im Vorlauf. Erschopft, jedoch stolz gingen
die Schwimmer zuriick in ihr Hostel um danach
den Abend mit den Malscher Kampfrichterinnen
ausklingen zu lassen.

Bei der Wende des Board-Race im M-Parcours

Am nichsten Morgen wurden die Starterlnnen am
Strand gut gelaunt und motiviert von strahlendem
Sonnenschein und ruhiger Ostsee begriit. Per-
fekte Bedienungen fiir den zweiten und letzten
Wettkampftag, der mit dem Board Race eroffnet
wurde. Alle Malscher Teammitglieder stellten sich
dieser Disziplin. Simon M&sle und Melanie Lieb-
mann erreichten das Ziel als 14. In ihren Vorliu-
fen, Annika Wicht verpasste knapp den Zwi-
schenlauf und lief als 7. ins Ziel ein. Julian Hirsch
konnte sich als 6. fiir den Zwischenlauf in seiner
Konkurrenz qualifizieren, und erreichte in diesem
den 15. Platz.

Die letzte Disziplin war die Konigsdisziplin des
Wettkampfes — der Oceanman. Hierbei muss der
Schwimmer einen Schwimm-, einen Ski- und ei-
nen Board-Parcours mit jeweiligen Beach-Sprints
zwischen den Disziplinen absolvieren. Julian
Hirsch stellte sich dieser Herausforderung und
kam als 14. im Vorlauf ins Ziel. Als Abschluss
eines gelungenen Wettkampftages, entspannten
die Schwimmer bei strahlendem Sonnenschein

und hohen Temperaturen am Strand von
Warnemiinde.

Unser ,,Mini-Team“ beim Rescue-Cup: Melanie Liebmann,
Annika Wicht (hinten), Julian Hirsch und Simon Mé&sle (vorn).

Der letzte Abend des Wettkampfes wurde ge-
meinsam mit allen Teilnehmern, Helfern und
Kampfrichtern bei einem leckeren Buffet, der
Siegerehrung und anschlieBend mit guter Musik
und ausgelassener Stimmung verbracht, bevor es
am Sonntag nach einem Wochenende, voller
Spannung, Anstrengung und jeder Menge SpaB
wieder zuriick nach Malsch ging.

Melanie Liebmann
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Im Juli fanden die ersten beiden Aktionstage im
Freibad mit der Abnahme von Schwimmabzeichen
statt. Zahlreiche Jugendliche nahmen dieses Ange-
bot wahr. ,,Seepferdchen®, Jugendschwimmabzei-
chen und das Deutsche Schwimmabzeichen (ab 18
Jahren) standen auf dem Programm. Letztere fin-
den auch bei Erwachsenen immer mehr Anklang,
da diese von den Krankenkassen als Leistungs-
nachweis fiir diverse Bonusprogramme anerkannt
werden.
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In dieser Saison verbleiben noch zwei Termine, an
welchen die Abnahme von Schwimmabzeichen
moglich ist:

Dienstag, 03.09. - 18.00-19.30 Uhr
Sonntag, 15.09. - 13.00-16.00 Uhr

Wir bitten, regen Gebrauch zu machen.

Frecbadbock

Zu Beginn der Sommerferien, am 26.07.2013 fand
der Freibadhock des Fordervereins Schwimmbad

Malsch auf dem Kirchplatz statt. Wie jedes Jahr
unterstiitzten wir die Veranstaltung wieder mit
unserem Cocktailstand.

Reges Treiben um den Storchenbrunnen auf dem Kirchplatz

Der Jugendchor des Liederkranzes brachte ein
kleines  Freiluft-Konzert zum Besten. Die
zahlreichen Besucher konnten sich bei den
hochsommerlichen Temperaturen kaum zum
Heimweg aufraffen. Der Freibadhock war erneut
ein groBer Erfolg.

Zoct com Wald

Am 06. und 07.09. gibt's was auf die Ohren, denn
da wird wieder auf dem Areal um das Schiitzen-

haus gerockt: Q
WAL

JJJJ!JZP[U drp 201

Und da Musik auch durch den Magen geht, wer-
den wir, gemeinsam mit anderen &rtlichen Verei-
nen zur Verpflegung der hoffentlich zahlreichen
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Besucher beitragen. Auf unserem Hardrock-Grill
zaubern wir Rock-Steaks und Metal-Wiirste. Wer
zwischen den Bands eine kleine Stirkung braucht,
ist also bei uns bestens aufgehoben.

Tickets zum giinstigeren Vorverkaufspreis von
10.- € (Abendkasse 13.- €) gibt es ebenfalls bei
uns. Kontakt: Stefan Reichert (0160/96702816).

Nactitwanderung

Am  Samstag, dem
14.09.13 wollen wir
fur alle Freunde der
Nacht eine Nacht-
wanderung durch-
fuhren.

Die Ausschreibung wurde an alle unsere Jugendli-
chen ab Jahrgang 2005 per Mail verschickt. An-
meldeschluss ist der 10.09.2013. Ansprechpartner
fir diese Aktion ist Jasmin Pohlmann, Tel. 5594.

Tagesansflug Ermachoencngrappe

Wir erinnern nochmals an unseren Tagesausflug
der Erwachsenengruppe am 21.09.2013 nach Hei-
delberg.

Treffpunkt zur Abfahrt wird um 08.00 Uhr vor
der Sparkasse in der AdlerstraBe sein.
Interessenten kodnnen sich bis zum 10.09. durch
Eintrag in die im Vereinsraum im Freibad auslie-
gende Liste, telefonisch bei Wilhelm Kunz (1443)
oder per Email unter info@dIrg-malsch.de anmel-
den. Wir wiinschen uns eine rege Beteiligung.

Im kommenden

Jahr diirfen wir das - -\].

60-jdhrige Bestehen = X
unserer Ortsgruppe 2
feiern. Zu diesem

Anlass wollen wir

unseren jdhrlichen Ausflug der Erwachsenen-
gruppe in Verbindung mit den Deutschen Senio-
renmeisterschaften 2014 in Berlin zu einer 6-tigi-
gen Berlinfahrt ausdehnen, zu der unsere Mitglie-
der ab 16 Jahren mit Partner/Partnerin herzlich
eingeladen sind.

Die  Ausschreibung
wurde bereits per
Mail versandt.
Interessenten  bitten

d wir um Riickmeldung
Jﬂ | bis zum 22.09.2013,
die Teilnehmerzahl ist
auf 50 Personen begrenzt. Ansprechpartner fiir
diese Aktion sind Markus Milbich (0170-8618956)
und Werner Nothtroff (0176-115055008).
Auch bei diesem Event wiinschen wir uns eine
rege Beteiligung !

/ .
31.08. - Outdoorwettkampf in Yvonand/CH
03.09. - Abzeichenabnahme im Freibad
06./07.09. - Rock im Wald
14.09. - Nachtwanderung
15.09. - Abzeichenabnahme im Freibad
21.09. - Tagesausflug Erwachsenengruppe

Wir wiinschen einen tollen Ausklang des Som-
mers !

Liebe GriiBe
W. Nothtroff
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