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Auch im Oktober und November hatten wir
jede Menge Action. Das Wettkampfjahr
wurde abgeschlossen, neue Kurse begonnen,
Ausfliige unternommen und vieles mehr ...
Unser Focus liegt nun auf der Adventszeit
bevor die Feiertage das Jahr langsam ausklin-
gen lassen werden.

Eo steht eine Miikle . . .
(Tagesansflug den Erwachoencngruppe)

Die historische Vollmer's Miihle in Seebach
im Schwarzwald war eines der Ziele des Ta-
gesausflugs der Erwachsenengruppe der
DLRG. Mit dem schénen Spatsommerwetter
am Samstag, dem 10. Oktober 2015 waren
uns hierzu die besten Voraussetzungen gege-
ben.

Zum Auftakt des Ausflugs ein kurzes Sektfriihstiick mit
Brezeln an der SchwarzwaldhochstraBe.

Vor Erreichen unseres Zielorts stiarkten wir
uns mit einem Sektfriihstlick und Brezeln auf
einem Parkplatz der SchwarzwaldhochstraBe
kurz vor dem Mummelsee. Danach trafen wir
an unserem Zielort ein.

Die iiber 250 Jahre alte Miihle erfreut sich
zahlreicher Besucher aus aller Welt. Interes-
siert verfolgten wir den Ausfiihrungen zur
Geschichte und Funktionsweise der Mihle.
Bei Most, frisch duftendem Holzofenbrot,
hausgemachter Butter, Gulaschsuppe oder
Kdseplatte konnten wir anschlieBend die

Schwarzwilder Gastlichkeit in der urigen
Miihle erleben.

Im Gastraum der Vollmer's Miihle

Am friihen Nachmittag fuhren wir weiter in
Richtung Kinzigtal. Das malerische Wolfach
sollte eine weitere Station unserer Ausflug-
fahrt sein.

In der Dorotheenhiitte, der letzten aktiven
Mundblashiitte des Schwarzwaldes konnten
wir den Glasmachern {iber die Schulter
schauen. Interessant war auch, einen Blick in
die Gravurstube zu werfen und den Glas-
schleifern zuzusehen.

Das malerische Wolfach im Kinzigtal

Ein kurzer Spaziergang entlang der Kinzig
fihrte uns in die historische Altstadt Wolfachs
zuriick.

Am friihen Abend fuhren wir weiter nach
Hausach, wo wir im Landhaus ,,Hechtsberg*
beim gemeinsamen Abendessen den Tag in
gemiitlicher Runde abschlossen. Das Landhaus
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wird von der Familie Kiihn, den ehemaligen
Wirtsleuten des Biirgerhauses betrieben.

Im weiteren Verlauf brachte uns der Bus iiber
Kinzigtal und Rheintalautobahn sicher wieder
nach Malsch zuriick. Herzlichen Dank an Wil-
helm Kunz fiir die Planung und Vorbereitung
des Ausflugs, sowie Dorle und Rolf Ott fiir
die Organisation des Sektfriihstiicks.

Tagesausflug der Jugend

Am 17.10.15 fand der Tagesausflug unserer
Jugendlichen statt. Ziel war das Freizeitbad
,Miramar® in Weinheim. Die Kids konnten in
die Wellenbrandung springen, oder sich im
Stromungskanal treiben lassen. Die Krokodil-,
Reifen- oder Piratenrutsche, der ,,Griine Hai*
oder der ,,Blaue Wal“ waren fiir alle Rut-
schen-Fans ein Muss.

Die Gruppe beim Treffpunkt zur Riickfahrt

Die Gruppe erlebte im Miramar einen
kurzweiligen Tag und kam am Abend miide
mit dem Bus wieder in Malsch an.

Rampipictiter- Letngany

Zur Durchfiihrung von Rettungssportwett-
kimpfen werden neben den eigentlichen
Rettungssportlern auch viele Helfer benétigt,
welche die Wettbewerbe durchfiihren, die
Aktionen bewerten, Zeiten nehmen, etc.
Diese Helfer werden im Rettungssport
Kampfrichter genannt. Das Kampfrichterwe-

sen der DLRG sieht verschiedene Stufen vor,
welchen bestimmte Positionen wihrend ei-
nes Wettbewerbs zugeordnet sind.

Die unterste Stufe (F1) belnhaltet die Aufga-
ben von Zeithehmern, Wenderichtern und
Zielrichtern. Der Landesverband Baden bietet
jahrlich zwei Seminare fiir Einsteiger an. Im
Oktober besuchten gleich 8 Mitglieder unse-
rer Ortsgruppe den zweitdgigen Lehrgang in
der Jugendherberge in Freiburg. Philipp
Dangelmaier, Frank Hirsch, Bastian Klemm,
Sabine Ohnweiler, Corinna Stuter, Janek
Tschmelak, Emma Lou Unser und Nils
Waunsch absolvierten dabei den theoreti-
schen Teil der Priifung. Wir wiinschen viel
Erfolg fiir den abschlieBenden praktischen
Einsatz, welcher im kommenden Friihjahr bei
den Meisterschaften unseres Bezirks oder
eines Nachbarbezirks ansteht.

Deatosctie Mecstenschaften (Jugend)
Im Oktober fanden in Osnabriick die Deut-
schen Meisterschaften der Jugend im Ret-
tungsschwimmen statt. Unsere Ortsgruppe
war mit Miriam Wiirz, sowie Annalena und
Julian Hirsch, unseren drei amtierenden Badi-
schen Meistern ihrer Altersklassen in den
Einzelwettbewerben vertreten.

Bei den Deutschen Meisterschaften treten die
besten Rettungssportler aus dem gesamten
Bundesgebiet an. Der Qualifikationsweg der

DLRG OG Malsch e.V.
Waldstr. 4
76316 Malsch

Tel. & Fax: 07246 / 5658
Email: info@DLRG-Malsch.de
Homepage: malsch.dirg.de



mailto:info@DLRG-Malsch.de

\A DLRG - Infcrmer

Oktober / November 2015

Teilnehmer fiihrte (iber die Meisterschaften
der Bezirke im Friithjahr und der Landesver-
bande im Mai zur héchsten nationalen Ret-
tungssportveranstaltung.

Teilnehmer, Betreuer und Fanclub bei den Deutschen
Meisterschaften in Osnabriick

Miriam Wdiirz, in diesem Jahr erstmals der
Altersklasse der 13/14-jahrigen zugehdrig
konnte in Osnabriick nach solider Leitung
einen tollen 19. Rang in der Mitte des Teil-
nehmerfeldes belegen.

Das Nettebad in Osnabriick war Ausrichtungsort der
43. Deutschen Meisterschaften im Rettungsschwimmen

Annalena Hirsch erreichte Platz 31 bei den
17/18-jahrigen. Sie ist im kommenden Jahr
nochmals in dieser Altersklasse startberech-
tigt. lhr Bruder startete in der mainnlichen
Konkurrenz der 17/18-jahrigen. Er erreichte
in Osnabriick den 17. Rang. Fiir Miriam be-
deutete die DMS der Abschluss der diesjihri-
gen Wettkampfsaison, wahrend sich Annalena
und Julian noch auf einen weiteren Start mit
dem Auswahlteam des DLRG-LV Baden beim

Internationalen Deutschlandpokal im Novem-
ber in Warendorf / Westfalen freuen durften
(siehe weiter unten ...).

Herbotnactmittay im Freibad
Ende Oktober verbrachten unsere Jiingsten
einen Iebhaften Herbstnachmlttag im Frelbad

Fiir das Dbevorste-
hende Halloween-Fest
wurden eifrig  Kir-
bisse ausgehohlt und
Fratzengesichter  ge-

schnitten. Unter
Anleitung von
Stephanie Schmitt und
ihrem bewahrten
Bastelteam  konnten
die Kids ihr

An weiteren Stationen wurden Gruppenspiele
angeboten, Kartoffeln zu Pommes verarbeitet
und Stockbrot gegrillt.
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Das Wetter tat sein Bestes, sodass das komplette
Programm wie geplant stattfinden konnte. Die
Kids hatten gute Laune und waren voller Taten-
drang.

Neben dem Oster- und Weihnachtsbasteln ist der

Herbstnachmittag das dritte Bastelangebot das Jahr
tber fiir die Kids der DLRG. Aufgrund des tollen
Zuspruchs von iiber 50 Kindern werden wir wohl
auch fiir das kommende Jahr wieder einen
Herbstnachmittag vorsehen.

Vewe Anfiingerbunce haben begonnen

Mitte Oktober haben unsere neuen Anfinger-
schwimmkurse begonnen. Nach wie vor fin-
den donnerstags zwei Kurse hintereinander
statt. Die laufenden Kurse enden Anfang

Mirz. Die Kinder, die bis dahin die Kursziele
(Brustschwimmen, Springen, Tauchen, Abzei-
chen Seepferdchen) erreichen, haben danach
die Moglichkeit sich fiir eine Mitgliedschaft in
der DLRG zu entscheiden und das Erlernte in
verschiedenen Gruppen zu hegen und zu ver-
edeln.

Im Oktober gestartet: die Gruppe A1

Das Lehrschwimmbecken der Hans-Thoma-
Schule nutzen wir hierzu an allen Abenden
der fiinf Wochentage. Die Kinder werden
hierbei fiir die Anforderungen der Jugend-
schwimmabzeichen vorbereitet, deren Ab-
nahme im Sommer im Freibad erfolgt.
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Verncin alitiv im Qugendochuty

Ein Verein mit einer erfolgreichen Jugendar-
beit muss natiirlich auch fiir den Schutz der
Jugendlichen einstehen. Allerdings gehort
dazu heute mehr als lediglich die Einhaltung
des Jugendschutzgesetzes. Bereits vor eini-
gen Jahren haben wir uns von den Beauf-
tragten des Landratsamts Karlsruhe entspre-
chend der Kriterien fiir einen qualitativen
Jugendschutz und Suchtvorbeugung zertifi-
zieren lassen. Dieses
Zertifikat musste nun
aufgefrischt werden.
An der Veranstaltung
im Rathaus Malsch
nahm nahezu der
komplette Jugendvor-
stand unserer Orts-
gruppe teil. Wir ver-
UND DER AKTION WEGSCHAUEN 15T KEINE LOSUNG pflichten uns u.a.
dazu:

I Juc[”os

ZERTIFIZECRT DURCH DEN LANDKRLES KARLSRUKE

IN VIRRINDUNG MIT OFR BADISOHEN SPORTIOGIND

e bei allen internen Veranstaltungen,
Turnieren, Freizeiten, Grillfesten, etc. das
Jugendschutzgesetz einzuhalten.

e bei reinen Kinder- und Jugendveranstal-
tungen keinen Alkohol auszuschenken.

e MaBnahmen zur Trinkanimation bei Ju-
gendlichen grundsitzlich zu unterlassen.

o bei Ooffentlichen Veranstaltungen die
Auflagen der Aktion ,,7 aus 14%“ anzu-
wenden.

Die Zertifizierung ist nunmehr giiltig bis
Oktober 2018. Wer sich eingehender iiber
die Thematik informieren mochte, kann dies
auf den Seiten der Arbeitsgemeinschaft
Sucht im Landkreis Karlsruhe unter
www.lebenpur.de tun.

Fappy Bothday !
Im November gab es fiir uns ein nicht alltig-
liches Ereignis zu feiern. Alfred und Wilhelm

Kunz konnten zusammen ihren 150. (!) Ge-
burtstag feiern. Auf den Tag genau, aller-
dings 10 Jahre auseinander wurden die Brii-
der einst geboren, Alfred vor 80, Wilhelm
vor 70 Jahren. Beide sind von friihester Ju-
gend bis heute aktive Mitglieder unseres
Vereins. Alfred zdhlte einst sogar zu den
Griindungsmitgliedern unserer Ortsgruppe
und war lange Jahre als Technischer Leiter
fir die Rettungsschwimmausbildung in
Malsch zustindig. Wilhelm war u.a. Schatz-
meister und 16 Jahre Vorsitzender unserer
Ortsgruppe. Als Ehrenvorsitzender bringt er
sich nach wie vor mit Rat und Tat bei den
verschiedensten Aktivititen ein. Beide trai-
nieren noch regelmiBig zweimal pro Woche
in unserer Seniorengruppe und nehmen
auch regelmdBig an Seniorenwettbewerben
im Rettungsschwimmen teil.

Am 20.11. konnten wir das Ereignis in ge-
selliger Runde feiern. Wir wiinschen beiden
weiterhin Gesundheit und freuen uns auf
noch viele weitere Jahre gemeinsamer
Ubungsabende und Aktivititen.

Ba. - Wi Seniorenmecstenschaften
Am 21.11.2015 fanden im schwibischen
Balingen die 20. Baden-Wiirttembergischen
Masters im Rettungsschwimmen statt. Auf-
grund der Geburtstagsfeier am Abend zuvor
waren wir in Balingen lediglich mit drei Mann-
schaften und vier Einzelteilnehmern am Start.
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Vormittags standen die Ein-
zelwettbewerbe auf dem Pro-
gramm. Dabei konnten vier
Rettungssportler aus Malsch
jeweils die Silbermedaille in
ihrer entsprechenden Alters-
klasse gewinnen. Das Ab-
schneiden unserer Schwimmer
im Einzelnen:

AK 20m - 2. Dennis Liebmann
AK 25m - 2. Alexander Frey
AK 45m - 4. Gerrit Reubold
AK 75m - 2. Werner Stanzl
AK 80m - 2. Edwin Stanzl

Nachmittags konnten bei den
Mannschaftsvergleichen die
Erfolge fortgesetzt werden.

Werner Stanzl

Edwin Stanzl

.ulJH /Il/p
F mm 0CH

Unsere Youngsters der AK 80m durften sich iiber die Bron-
zemedaille freuen (v.l.n.r.: Alexander Frey, Bastian Klemm,
Martin Reiner, Dennis Liebmann).

Ebenfalls Bronze gab es fiir das Team 170w mit Ute Fischer,
Heike Guhl, Heide Oesterle und Jutta Storz.

Rang 6 fiir das Team AK 170m: Rolf Ohlicher, Frank Hirsch,
Adam Hirsch, Gerrit Reubold und Jirgen Bechler.

Wihrend der abschlieBenden Siegerehrung
wurden alle Teilnehmer gebiihrend gefeiert.
Vom 31.03.-03.04.2016 finden in Lucken-
walde die Deutschen Seniorenmeisterschaften
2016 statt. Ob unsere Senioren den weiten
Weg nach Brandenburg antreten, steht heute
noch nicht fest. Sofern sich fiir die Meister-
schaften auf baden-wiirttembergischer Ebene
ein Ausrichter findet, werden wir spdtestens
dort wieder am Start sein.

Duternationaler Deatschlandpoloal
Letzter groBer internationaler Héhepunkt und
gleichzeitig Abschluss des Wettkampfjahres ist
der alljahrliche Deutschlandpokal in der
Sportschule der Bundeswehr in Warendorf /
Westfalen. Neben zahlreichen Nationalteams
aus Europa und Ubersee treten auch die Aus-
wahlteams der DLRG-Landesverbinde zum
Leistungsvergleich an.

Feierliche Er&ffnung auf dem Marktplatz von Warendorf
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Annalena und Julian Hirsch waren in das 14-
kopfige Team unseres Landesverbands Baden
berufen. In feierlichem Rahmen wurde das
Event donnerstagabends auf dem historischen
Warendorfer Marktplatz er&ffnet.

Hier konnten sich die Akteure erstmals einen
Uberblick tiber das groBe Teilnehmerfeld ma-
chen. Neben zahlreichen Teams aus dem eu-
ropdischen Ausland gaben die Nationalteams
aus China, Japan, Australien, Neuseeland, Siid-
afrika und Kanada eine besondere Note.
Erstmals in der Geschichte des Deutschland-
pokals waren somit Sportler aller fiinf Kon-
tinente am Start.

Lockere Atmosphire im Team Baden: Julian (stehend dritter
von rechts), Annalena (sitzend zweite von rechts)

Annalena und Julian schlugen sich wacker in
ihren Disziplinen. Julian erreichte mit dem 70.
Platz in der groBen internationalen Konkur-
renz der 170 Teilnehmer das drittbeste badi-
sche Ergebnis und trug so maBgeblich zum
tollen 8. Platz des LV Baden im Feld der 17
Landesverbinde bei. Annalena konnte relativ
unbeschwert internationale Wettkampfluft
schnuppern. Sie war eine von vier Junioren,
welcher jeder Landesverband zum Wettkampf
melden konnte, ohne dass deren Ergebnis in
die Landesverbandswertung einging.

Die Wertung der 16 angetretenen Nationen
konnte in diesem Jahr Italien vor Deutschland,
Australien, Japan und Siidafrika fiir sich ent-
scheiden. Wer sich eingehender (iber die Ver-

anstaltung informieren mdochte, kann dies un-
ter  http://www.dlIrg.de/sport/wettkaempfe/
deutschlandpokal 2015.html tun.

Die deutsche Nationalmannschaft Zweitplatzierter bei der
Nationenwertung beim Deutschlandpokal 2015

Weitnacthitomanbitabende

Die Adventszeit steht vor der Tiir und in
Malsch finden an den drei Donnerstagen 03.,
10. und 17.12. jeweils ab ca. 17.00 Uhr die
nun schon traditionellen Weihnachtsmarkt-
abende in der HauptstraBe in Malsch statt.

Auch wir werden wieder mit von der Partie

sein und die beliebten Original Thiiringer
Wiirstchen, Gliihwein, Kinderpunsch und
weitere Getrinke anbieten. Dabei beachten
wir natiirlich die Bestimmungen des Jugend-
schutzgesetzes !

Unser Stand steht wie immer vor dem Haus
Hauptstr. Nr. 27 (unweit der Filiale der Metz-
gerei Kastner). Wir wiinschen uns einen re-
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gen Besuch und allen eine besinnliche Ad-

ventszeit !

Weitmacttsbasteln

Das  Weihnachtsbasteln
fir unsere Kids wird in
diesem Jahr am Samstag,
dem 19.12.2015 stattfin-
den. Teilnehmen k&nnen
alle  DLRG-Jugendlichen
bzw. Kursteilnehmer der Jahrginge 04-10.
Die Ausschreibungen werden demnichst auf
dem {blichen Weg per Mail zugestellt.

Famdléenfecer 2016

Schon jetzt wollen wir
unsere Familienfeier, am
Samstag, dem 16.01.16
nachmittags  in  der
Waldenfelshalle in
Waldprechtsweier  an-
kiindigen. Nachdem sich der Trubel der Fei-
ertage im neuen Jahr etwas gelegt hat, wol-
len wir in gemiitlicher Runde unser DLRG-
Jahr mit einem abwechslungsreichen Pro-
gramm beschlieBen. Die Einladungen werden
zwischen den Feiertagen zugestellt. Schon
jetzt wiinschen wir uns einen regen Besuch.

Gettlager 2016

Wihrend der Sommerferien 2016 werden
wir wieder ein Zeltlager am Baggersee
Schuttern bei Friesenheim fiir unsere Ju-
gendlichen der Jahrginge 02-08 durchfiih-
ren. Aufgrund eines Seefestes vor Ort kdn-
nen wir nicht das erste Wochenende der
Sommerferien belegen, deshalb findet das
Lager vom 07.-10.08.2016 statt. Die Aus-
schreibungen wurden den mdglichen Teil-
nehmern bereits per Mail zugesandt. Melde-
schluss ist der 31.05.2016.

Der Prisidialrat der DLRG hat Anderungen
der Wettkampfregeln fiir die Indoor-Diszip-
linen beschlossen. Ab 2016 entfillt die
Durchfiihrung der Herz-Lungen-Wiederbe-
lebung (HLW) bei Meisterschaften. Dafiir
missen Teilnehmer zwischen 16 und 49
Jahren das Rettungsschwimmabzeichen Sil-
ber oder Gold nachweisen. Am Wett-
kampftag darf die Ausstellung nicht dlter als
36 Monate sein.

MNarkeplat;

Polo-Shirt DLRG Malsch:
Jugendlich: 128, 152
Damen: M,L
Herren: M, L

Latex Badekappe DLRG Malsch:  6.- Euro

15.- Euro

Wettkampfteam

e

DLRG Malsch /ﬁ
@ 0o I

Logos v/h des Polos Badekappe

Bei Interesse bitte unter info@dIrg-malsch.de
melden.

Viele GriiBe
Werner Nothtroff
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