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Auch im Oktober und November hatten wir 
jede Menge Action. Das Wettkampfjahr 
wurde abgeschlossen, neue Kurse begonnen, 
Ausflüge unternommen und vieles mehr ... 
Unser Focus liegt nun auf der Adventszeit 
bevor die Feiertage das Jahr langsam ausklin-
gen lassen werden. 

Es steht eine Mühle ... 

(Tagesausflug der Erwachsenengruppe) 

Die historische Vollmer´s Mühle in Seebach 
im Schwarzwald war eines der Ziele des Ta-
gesausflugs der Erwachsenengruppe der 
DLRG. Mit dem schönen Spätsommerwetter 
am Samstag, dem 10. Oktober 2015 waren 
uns hierzu die besten Voraussetzungen gege-
ben. 

 
Zum Auftakt des Ausflugs ein kurzes Sektfrühstück mit 

Brezeln an der Schwarzwaldhochstraße. 

Vor Erreichen unseres Zielorts stärkten wir 
uns mit einem Sektfrühstück und Brezeln auf 
einem Parkplatz der Schwarzwaldhochstraße 
kurz vor dem Mummelsee. Danach trafen wir 
an unserem Zielort ein. 
Die über 250 Jahre alte Mühle erfreut sich 
zahlreicher Besucher aus aller Welt. Interes-
siert verfolgten wir den Ausführungen zur 
Geschichte und Funktionsweise der Mühle. 
Bei Most, frisch duftendem Holzofenbrot, 
hausgemachter Butter, Gulaschsuppe oder 
Käseplatte konnten wir anschließend die 

Schwarzwälder Gastlichkeit in der urigen 
Mühle erleben.  

 
Im Gastraum der Vollmer´s Mühle 

Am frühen Nachmittag fuhren wir weiter in 
Richtung Kinzigtal. Das malerische Wolfach 
sollte eine weitere Station unserer Ausflug-
fahrt sein.  
In der Dorotheenhütte, der letzten aktiven 
Mundblashütte des Schwarzwaldes konnten 
wir den Glasmachern über die Schulter 
schauen. Interessant war auch, einen Blick in 
die Gravurstube zu werfen und den Glas-
schleifern zuzusehen.  

 
Das malerische Wolfach im Kinzigtal 

Ein kurzer Spaziergang entlang der Kinzig 
führte uns in die historische Altstadt Wolfachs 
zurück.  
Am frühen Abend fuhren wir weiter nach 
Hausach, wo wir im Landhaus „Hechtsberg“ 
beim gemeinsamen Abendessen den Tag in 
gemütlicher Runde abschlossen. Das Landhaus 
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wird von der Familie Kühn, den ehemaligen 
Wirtsleuten des Bürgerhauses betrieben. 
Im weiteren Verlauf brachte uns der Bus über 
Kinzigtal und Rheintalautobahn sicher wieder 
nach Malsch zurück. Herzlichen Dank an Wil-
helm Kunz für die Planung und Vorbereitung 
des Ausflugs, sowie Dorle und Rolf Ott für 
die Organisation des Sektfrühstücks. 

Tagesausflug der Jugend 

Am 17.10.15 fand der Tagesausflug unserer 
Jugendlichen statt. Ziel war das Freizeitbad 
„Miramar“ in Weinheim. Die Kids konnten in 
die Wellenbrandung springen, oder sich im 
Strömungskanal treiben lassen. Die Krokodil-, 
Reifen- oder Piratenrutsche, der „Grüne Hai“ 
oder der „Blaue Wal“ waren für alle Rut-
schen-Fans ein Muss. 

 
Die Gruppe beim Treffpunkt zur Rückfahrt 

Die Gruppe erlebte im Miramar einen 
kurzweiligen Tag und kam am Abend müde 
mit dem Bus wieder in Malsch an. 

Kampfrichter-Lehrgang 

Zur Durchführung von Rettungssportwett-
kämpfen werden neben den eigentlichen 
Rettungssportlern auch viele Helfer benötigt, 
welche die Wettbewerbe durchführen, die 
Aktionen bewerten, Zeiten nehmen, etc. 
Diese Helfer werden im Rettungssport 
Kampfrichter genannt. Das Kampfrichterwe-

sen der DLRG sieht verschiedene Stufen vor, 
welchen bestimmte Positionen während ei-
nes Wettbewerbs zugeordnet sind.  

 

Die unterste Stufe (F1) beinhaltet die Aufga-
ben von Zeitnehmern, Wenderichtern und 
Zielrichtern. Der Landesverband Baden bietet 
jährlich zwei Seminare für Einsteiger an. Im 
Oktober besuchten gleich 8 Mitglieder unse-
rer Ortsgruppe den zweitägigen Lehrgang in 
der Jugendherberge in Freiburg. Philipp 
Dangelmaier, Frank Hirsch, Bastian Klemm, 
Sabine Ohnweiler, Corinna Stuter, Janek 
Tschmelak, Emma Lou Unser und Nils 
Wunsch absolvierten dabei den theoreti-
schen Teil der Prüfung. Wir wünschen viel 
Erfolg für den abschließenden praktischen 
Einsatz, welcher im kommenden Frühjahr bei 
den Meisterschaften unseres Bezirks oder 
eines Nachbarbezirks ansteht. 

Deutsche Meisterschaften (Jugend) 

Im Oktober fanden in Osnabrück die Deut-
schen Meisterschaften der Jugend im Ret-
tungsschwimmen statt. Unsere Ortsgruppe 
war mit Miriam Würz, sowie Annalena und 
Julian Hirsch, unseren drei amtierenden Badi-
schen Meistern  ihrer Altersklassen in den 
Einzelwettbewerben vertreten.  
Bei den Deutschen Meisterschaften treten die 
besten Rettungssportler aus dem gesamten 
Bundesgebiet an. Der Qualifikationsweg der 
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Teilnehmer führte über die Meisterschaften 
der Bezirke im Frühjahr und der Landesver-
bände im Mai zur höchsten nationalen Ret-
tungssportveranstaltung. 

 
Teilnehmer, Betreuer und Fanclub bei den Deutschen 

Meisterschaften in Osnabrück 

Miriam Würz, in diesem Jahr erstmals der 
Altersklasse der 13/14-jährigen zugehörig 
konnte in Osnabrück nach solider Leitung 
einen tollen 19. Rang in der Mitte des Teil-
nehmerfeldes belegen. 

 
Das Nettebad in Osnabrück war Ausrichtungsort der  

43. Deutschen Meisterschaften im Rettungsschwimmen 

Annalena Hirsch erreichte Platz 31 bei den 
17/18-jährigen. Sie ist im kommenden Jahr 
nochmals in dieser Altersklasse startberech-
tigt. Ihr Bruder startete in der männlichen 
Konkurrenz der 17/18-jährigen. Er erreichte 
in Osnabrück den 17. Rang. Für Miriam be-
deutete die DMS der Abschluss der diesjähri-
gen Wettkampfsaison, während sich Annalena 
und Julian noch auf einen weiteren Start mit 
dem Auswahlteam des DLRG-LV Baden beim 

Internationalen Deutschlandpokal im Novem-
ber in Warendorf / Westfalen freuen durften 
(siehe weiter unten ...). 

Herbstnachmittag im Freibad 

Ende Oktober verbrachten unsere Jüngsten 
einen lebhaften Herbstnachmittag im Freibad.   

 

Für das bevorste-
hende Halloween-Fest 
wurden eifrig Kür-
bisse ausgehöhlt und 
Fratzengesichter ge-
schnitten. Unter 
Anleitung von 
Stephanie Schmitt und 
ihrem bewährten 
Bastelteam konnten 
die Kids ihr 

handwerkliches Geschick zeigen. 

 

An weiteren Stationen wurden Gruppenspiele 
angeboten, Kartoffeln zu Pommes verarbeitet 
und Stockbrot gegrillt. 
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Das Wetter tat sein Bestes, sodass das komplette 
Programm wie geplant stattfinden konnte. Die 
Kids hatten gute Laune und waren voller Taten-
drang. 

 

 

Neben dem Oster- und Weihnachtsbasteln ist der 
Herbstnachmittag das dritte Bastelangebot das Jahr 
über für die Kids der DLRG. Aufgrund des tollen 
Zuspruchs von über 50 Kindern werden wir wohl 
auch für das kommende Jahr wieder einen 
Herbstnachmittag vorsehen. 

Neue Anfängerkurse haben begonnen 

Mitte Oktober haben unsere neuen Anfänger-
schwimmkurse begonnen. Nach wie vor fin-
den donnerstags zwei Kurse hintereinander 
statt. Die laufenden Kurse enden Anfang 

März. Die Kinder, die bis dahin die Kursziele 
(Brustschwimmen, Springen, Tauchen, Abzei-
chen Seepferdchen) erreichen, haben danach 
die Möglichkeit sich für eine Mitgliedschaft in 
der DLRG zu entscheiden und das Erlernte in 
verschiedenen Gruppen zu hegen und zu ver-
edeln. 

 
Die Gruppe A2 unserer Schwimmanfänger 

 
Im Oktober gestartet: die Gruppe A1 

Das Lehrschwimmbecken der Hans-Thoma-
Schule nutzen wir hierzu an allen Abenden 
der fünf Wochentage. Die Kinder werden 
hierbei für die Anforderungen der  Jugend-
schwimmabzeichen vorbereitet, deren Ab-
nahme im Sommer im Freibad erfolgt.  
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Verein aktiv im Jugendschutz 

Ein Verein mit einer erfolgreichen Jugendar-
beit muss natürlich auch für den Schutz der 
Jugendlichen einstehen.  Allerdings gehört 
dazu heute mehr als lediglich die Einhaltung 
des Jugendschutzgesetzes.  Bereits vor eini-
gen Jahren haben wir uns von den Beauf-
tragten des Landratsamts Karlsruhe entspre-
chend der Kriterien für einen qualitativen 
Jugendschutz und Suchtvorbeugung zertifi-

zieren lassen. Dieses 
Zertifikat musste nun 
aufgefrischt werden. 
An der Veranstaltung 
im Rathaus Malsch 
nahm nahezu der 
komplette Jugendvor-
stand unserer Orts-
gruppe teil. Wir ver-
pflichten uns u.a. 
dazu: 

 bei allen internen Veranstaltungen, 
Turnieren, Freizeiten, Grillfesten, etc. das 
Jugendschutzgesetz einzuhalten. 

 bei reinen Kinder- und Jugendveranstal-
tungen keinen Alkohol auszuschenken. 

 Maßnahmen zur Trinkanimation bei Ju-
gendlichen grundsätzlich zu unterlassen. 

 bei öffentlichen Veranstaltungen die 
Auflagen der Aktion „7 aus 14“ anzu-
wenden. 

Die Zertifizierung ist nunmehr gültig bis 
Oktober 2018. Wer sich eingehender über 
die Thematik informieren möchte, kann dies 
auf den Seiten der Arbeitsgemeinschaft 
Sucht im Landkreis Karlsruhe unter 
www.lebenpur.de tun.  

Happy Birthday ! 

Im November gab es für uns ein nicht alltäg-
liches Ereignis zu feiern. Alfred und Wilhelm 

Kunz konnten zusammen ihren 150. (!) Ge-
burtstag feiern. Auf den Tag genau, aller-
dings 10 Jahre auseinander wurden die Brü-
der einst geboren, Alfred vor 80, Wilhelm 
vor 70 Jahren. Beide sind von frühester Ju-
gend bis heute aktive Mitglieder unseres 
Vereins. Alfred zählte einst sogar zu den 
Gründungsmitgliedern unserer Ortsgruppe 
und war lange Jahre als Technischer Leiter 
für die Rettungsschwimmausbildung in 
Malsch zuständig. Wilhelm war u.a. Schatz-
meister und 16 Jahre Vorsitzender unserer 
Ortsgruppe. Als Ehrenvorsitzender bringt er 
sich nach wie vor mit Rat und Tat bei den 
verschiedensten Aktivitäten ein. Beide trai-
nieren noch regelmäßig zweimal pro Woche 
in unserer Seniorengruppe und nehmen 
auch regelmäßig an Seniorenwettbewerben 
im Rettungsschwimmen teil.  

 

Am 20.11. konnten wir das Ereignis in ge-
selliger Runde feiern. Wir wünschen beiden 
weiterhin Gesundheit und freuen uns auf 
noch viele weitere Jahre gemeinsamer 
Übungsabende und Aktivitäten. 

Ba.-Wü Seniorenmeisterschaften 

Am 21.11.2015 fanden im schwäbischen 
Balingen die 20. Baden-Württembergischen 
Masters im Rettungsschwimmen statt. Auf-
grund der Geburtstagsfeier am Abend zuvor 
waren wir in Balingen lediglich mit drei Mann-
schaften und vier Einzelteilnehmern am Start. 
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Vormittags standen die Ein-
zelwettbewerbe auf dem Pro-
gramm. Dabei konnten vier 
Rettungssportler aus Malsch 
jeweils die Silbermedaille in 
ihrer entsprechenden Alters-
klasse gewinnen. Das Ab-
schneiden unserer Schwimmer 
im Einzelnen: 

AK 20m – 2. Dennis Liebmann 
AK 25m – 2. Alexander Frey 
AK 45m – 4. Gerrit Reubold 
AK 75m – 2. Werner Stanzl 
AK 80m – 2. Edwin Stanzl 

Nachmittags konnten bei den 
Mannschaftsvergleichen die 
Erfolge fortgesetzt werden. 

 
Unsere Youngsters der AK 80m durften sich  über die Bron-
zemedaille freuen (v.l.n.r.: Alexander Frey, Bastian Klemm, 
Martin Reiner, Dennis Liebmann). 

 

Ebenfalls Bronze gab es für das Team 170w mit Ute Fischer, 
Heike Guhl, Heide Oesterle und Jutta Storz. 

 
Rang 6 für das Team AK 170m: Rolf Ohlicher, Frank Hirsch, 

Adam Hirsch, Gerrit Reubold und Jürgen Bechler. 

Während der abschließenden Siegerehrung 
wurden alle Teilnehmer gebührend gefeiert. 
Vom 31.03.-03.04.2016 finden in Lucken-
walde die Deutschen Seniorenmeisterschaften 
2016 statt. Ob unsere Senioren den weiten 
Weg nach Brandenburg antreten, steht heute 
noch nicht fest. Sofern sich für die Meister-
schaften auf baden-württembergischer Ebene 
ein Ausrichter findet, werden wir spätestens 
dort wieder am Start sein. 

Internationaler Deutschlandpokal 

Letzter großer internationaler Höhepunkt und 
gleichzeitig Abschluss des Wettkampfjahres ist 
der alljährliche Deutschlandpokal in der 
Sportschule der Bundeswehr in Warendorf / 
Westfalen. Neben zahlreichen Nationalteams 
aus Europa und Übersee treten auch die Aus-
wahlteams der DLRG-Landesverbände zum 
Leistungsvergleich an.  

 
Feierliche Eröffnung auf dem Marktplatz von Warendorf 

 
Werner Stanzl 

 
Edwin Stanzl 
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Annalena und Julian Hirsch waren in das 14-
köpfige Team unseres Landesverbands Baden 
berufen. In feierlichem Rahmen wurde das 
Event donnerstagabends auf dem historischen 
Warendorfer Marktplatz eröffnet.   

Hier konnten sich die Akteure erstmals einen 
Überblick über das große Teilnehmerfeld ma-
chen. Neben zahlreichen Teams aus dem eu-
ropäischen Ausland gaben die Nationalteams 
aus China, Japan, Australien, Neuseeland, Süd-
afrika und Kanada eine besondere Note. 
Erstmals in der Geschichte des Deutschland-
pokals waren somit Sportler aller fünf Kon-
tinente am Start. 

 
Lockere Atmosphäre im Team Baden: Julian (stehend dritter 

von rechts), Annalena (sitzend zweite von rechts) 

Annalena und Julian schlugen sich wacker in 
ihren Disziplinen. Julian erreichte mit dem 70. 
Platz in der großen internationalen Konkur-
renz der 170 Teilnehmer das drittbeste badi-
sche Ergebnis und trug so maßgeblich zum 
tollen 8. Platz des LV Baden im Feld der 17 
Landesverbände bei. Annalena konnte relativ 
unbeschwert internationale Wettkampfluft 
schnuppern. Sie war eine von vier Junioren, 
welcher jeder Landesverband zum Wettkampf 
melden konnte, ohne dass deren Ergebnis in 
die Landesverbandswertung einging. 
Die Wertung der 16 angetretenen Nationen 
konnte in diesem Jahr Italien vor Deutschland, 
Australien, Japan und Südafrika für sich ent-
scheiden. Wer sich eingehender über die Ver-

anstaltung informieren möchte, kann dies un-
ter http://www.dlrg.de/sport/wettkaempfe/ 
deutschlandpokal-2015.html tun. 

 
Die deutsche Nationalmannschaft Zweitplatzierter bei der 

Nationenwertung beim Deutschlandpokal 2015 

Weihnachtsmarktabende 

Die Adventszeit steht vor der Tür und in 
Malsch finden an den drei Donnerstagen 03., 
10. und 17.12. jeweils ab ca. 17.00 Uhr die 
nun schon traditionellen Weihnachtsmarkt-
abende in der Hauptstraße in Malsch statt. 

 

Auch wir werden wieder mit von der Partie 
sein und die beliebten Original Thüringer 
Würstchen, Glühwein, Kinderpunsch und 
weitere Getränke anbieten. Dabei beachten 
wir natürlich die Bestimmungen des Jugend-
schutzgesetzes ! 

Unser Stand steht wie immer vor dem Haus 
Hauptstr. Nr. 27 (unweit der Filiale der Metz-
gerei Kastner). Wir wünschen uns einen re-
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gen Besuch und allen eine besinnliche Ad-
ventszeit ! 

Weihnachtsbasteln 

Das Weihnachtsbasteln 
für unsere Kids wird in 
diesem Jahr am Samstag, 
dem 19.12.2015 stattfin-
den. Teilnehmen können 
alle DLRG-Jugendlichen 
bzw. Kursteilnehmer der Jahrgänge 04-10. 
Die Ausschreibungen werden demnächst auf 
dem üblichen Weg per Mail zugestellt. 

Familienfeier 2016 

Schon jetzt wollen wir 
unsere Familienfeier, am 
Samstag, dem 16.01.16 
nachmittags in der 
Waldenfelshalle in 
Waldprechtsweier an-
kündigen. Nachdem sich der Trubel der Fei-
ertage im neuen Jahr etwas gelegt hat, wol-
len wir in gemütlicher Runde unser DLRG-
Jahr mit einem abwechslungsreichen Pro-
gramm beschließen. Die Einladungen werden 
zwischen den Feiertagen zugestellt. Schon 
jetzt wünschen wir uns einen regen Besuch.  

Zeltlager 2016 

Während der Sommerferien 2016 werden 
wir wieder ein Zeltlager am Baggersee 
Schuttern bei Friesenheim für unsere Ju-
gendlichen der Jahrgänge 02-08  durchfüh-
ren. Aufgrund eines Seefestes vor Ort kön-
nen wir nicht das erste Wochenende der 
Sommerferien belegen, deshalb findet das 
Lager vom 07.-10.08.2016 statt. Die Aus-
schreibungen wurden den möglichen Teil-
nehmern bereits per Mail zugesandt. Melde-
schluss ist der 31.05.2016. 

 

Änderungen der Wettkampfregeln 

Der Präsidialrat der DLRG hat Änderungen 
der Wettkampfregeln für die Indoor-Diszip-
linen beschlossen. Ab 2016 entfällt die 
Durchführung der Herz-Lungen-Wiederbe-
lebung (HLW) bei Meisterschaften. Dafür 
müssen Teilnehmer zwischen 16 und 49 
Jahren das Rettungsschwimmabzeichen Sil-
ber oder Gold nachweisen. Am Wett-
kampftag darf die Ausstellung nicht älter als 
36 Monate sein.  

Marktplatz 

Polo-Shirt DLRG Malsch:         15.- Euro 
Jugendlich: 128, 152  
Damen:   M, L           
Herren:  M, L 

Latex Badekappe DLRG Malsch: 6.- Euro 

     
Logos v/h des Polos  Badekappe 

Bei Interesse bitte unter info@dlrg-malsch.de 
melden. 

 

Viele Grüße 

Werner Nothtroff 
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