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Auch im vergangenen Sommer veranstaltete 
die DLRG Malsch eine mehrtägige Jugendfrei-
zeit. Vom 15.-22.08.2015 ging es in die Ju-
gendherberge nach Bad Hersfeld. Alle Kinder 
im Alter zwischen zehn und vierzehn Jahren 
konnten sich für dieses Spektakel anmelden, 
um einige aufregende und abwechslungsreiche 
Tage im Herzen Deutschlands zu verbringen. 

  

Mit insgesamt 18 Personen (9 Kinder, 9 Be-
treuer) machten wir uns am Samstagmorgen 
mit Privat-PKWs auf die lange Reise nach Bad 
Hersfeld. An dieser Stelle möchten wir uns 
ganz herzlich bei den Eltern Adam Hirsch und 
Sven Haag bedanken, welche uns beim Ge-
päck-Transport auf der Hin-. bzw. auf der 
Rückfahrt tatkräftig unterstützt haben. VIELEN 
DANK! Nun konnte das Abenteuer für die 
Kinder aber auch für die Betreuer endlich 
beginnen. Ganz nach dem Motto „Was(s)er 
leben“ freuten wir uns auf sieben Tage voller 
Spaß und Action im und am Wasser. 

Samstag, 15.08.2015: 

Gleich nach der Ankunft nutzten wir das son-
nige Wetter aus und stürzten uns in die Flu-
ten des nahegelegenen Freibades Geistal. Da 
an diesem Wochenende ein Freibadfest statt-
fand, gab es tolle Wasserattraktionen in den 
Becken. Man  konnte sich in einer großen, 
wasserdichten Kugel über das Wasser bewe-
gen und es galt es einen großen Eisberg mit-
ten im Wasser zu bezwingen. 

 

Bei unserer kleinen Gruppengröße lernten 
sich die Kinder untereinander und die Be-
treuer schnell spielerisch kennen. Das „Wer-
wolf“-Spiel oder auch „Mord in Palermo“ 
genannt, war an diesem Abend sehr beliebt. 

 

Sonntag 16.08.2015: 

An dem Vormittag gestalteten wir traditionell 
unsere Zimmerplakate gemäß unserem La-
germotto. Auch die Betreuer waren hier na-
türlich dabei. 

 

Nachmittags besuchten wir das interaktive 
Museum Wortreich. Die Schwerpunkte dieses 
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Museums liegen im Bereich Sprache und 
Kommunikation. Die Schilder „Bitte nicht 
berühren“ sucht man in diesem Museum ver-
gebens, Mitmachen und Anfassen dagegen ist 
ausdrücklich erlaubt. So konnte man bei-
spielsweise in die Rolle einer Theaterfigur 
schlüpfen und auf einer kleinen Bühne ein 
Märchen nachspielen oder alleine mit seinen 
Gedanken einen Ball bewegen (Mindball).  

 

Mit den Augen konnte eine SMS geschrieben 
werden, beim Wörterbasketball war Aus-
dauer gefragt und die digitale Graffiti-Wand 
ließ der Kreativität freien Lauf und selbstge-
schriebene Nachrichten wurden quer durch 
die gesamte Ausstellung per Rohrpost ver-
schickt. 

 

 

Bei unserem Themenabend durften die Kin-
der ihre verrückten und besonders guten Ta-
lente in mehreren Runden vorführen. Dazu 
gehörte die Dar-
bietung eines 
Tanzes oder ei-
ner akrobati-
schen Vorfüh-
rung, ein kurzer 
Sketch sowie ein 
künstlerischer 
Gedichtsvortrag 
über das Lager 
oder ein musikalischer Beitrag. Die Betreuer-
Jury hatte die schwere Aufgabe, die jeweiligen 
Einzelleistungen zu bewerten. Das war gar 
nicht so leicht, da eine Vorstellung die andere 
übertraf. 

 

 

Montag, 17.08.2015: 

Um Bad Hersfeld näher kennenzulernen, 
führten wir in der nahegelegenen Altstadt 
eine Stadtrallye durch. Die Kinder teilten wir 
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in mehrere Teams ein. Sie hatten sie Aufgabe 
über 120 Fragen zu beantworten. Neben den 
Fragen zur Stadt und Umgebung, galt es noch 
eine weitere Aufgabe zu lösen. Das Spiel 
heißt „Apfel gegen Ei“. Ziel des Spiels war es, 
einen von den Betreuern erhaltenen Gegen-
stand in einen möglichst wertvolleren Gegen-
stand zu tauschen.  

 

Abends hieß es dann, „Zeig was du kannst“ 
gemäß dem Motto: „Yes, I can!“ Bei verschie-
denen Spielen durften 
die Kinder 
untereinander aber 
auch gegen Betreuer 
antreten. Unter ande-
ren gab es die Diszip-
linen: „Wer kann am 
meisten Wasser trin-
ken innerhalb einer 
bestimmten Zeit? „Wie viele Wäscheklammer 
kannst du in deinem Gesicht anbringen?“, 
„Wer kann einen Zwieback am schnellsten 
essen?“,… 

 

 

 

 

Dienstag, 18.08.2015: 

Auf Grund des schlechten Wetters organi-
sierten wir kurzfristig ein alternatives Pro-
gramm. Wir fuhren in das Erlebnisbad Aqua-
Park im Baunatal. Neben der Rutschenanlage 
war die Kletterwand mit ihren 5m Höhe eine 
besondere Attraktion im Hallenbad. Den Tag 
ließen wir mit einem gemütlichen DVD-
Abend ausklingen. Wie im Kino, durften 
Chips und Popcorn natürlich nicht fehlen.  
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Mittwoch, 19.08.2015: 
Um ein paar vergangene Geschichten und 
aktuelle Informationen über Bad Hersfeld und 
Umgebung zu erfahren, boten wir vormittags 
eine Kinder-Stadtführung an.  

 

 

Nachmittags konnten wir spielerisch die na-
türliche Umgebung in Wald und Flur mit allen 
Sinnen kennen 
lernen. Alle 
100m machte 
es auf dem 
Kinder-Erleb-
nisweg Solztal 
Spaß eine 
neue, span-
nende Spiel-
station zu ent-
decken und 
Abenteuer im 
Wald zu be-
stehen.  

 

 

 

Spiel und Spannung erlebten wir beim Bingo-
Abend, welcher in eine musikalische Runde 
überging. Die Kinder konnten sich Lieder 
wünschen, die wir gemeinsam sangen und von 
Corinna an der Gitarre und Robin am Klavier 
begleitet wurden.  
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Donnerstag, 20.08.2015: 

Nach vier Jahren Pause erwartete uns eines 
der größten Highlights des Ferienlagers: Die 
Kanufahrt auf der Fulda.  

 

Nach einer umfassenden Einweisung der Gui-
des und dem Erhalt der notwendigen Aus-
rüstung paddelten wir etwa 12 km von Bad 
Hersfeld nach Mecklar. Mit insgesamt sechs 
Kanus fuhren wir ca. zwei bis drei Stunden 
durch ein landschaftlich eindrucksvolles Pano-
rama mit vielen Biegungen und Herausforde-
rungen.  

 

 

Diese bestanden darin, dass wir uns unter 
einigen Bäumen ducken mussten und flache 
Stellen rechtzeitig ausweichen mussten, was 

uns nicht immer gelang. Nachdem wir den 
Ausstiegspunkt erreichten, machten wir uns  
anschließend zu Fuß auf den Heimweg.  

 

 

An diesem Abend ließen wir es dann ent-
spannt angehen und kürten die Sieger der 
Stadtrallye. Danach gab es kein weiteres Pro-
gramm, sodass sich die Kinder vom anstren-
genden Tag erholen konnten. In diesem Glau-
ben ließen wir die Kinder schon früh ins Bett 
gehen. Unterdessen bereiteten wir die 
Nachtwanderung vor, welche auf nahezu kei-
nem Ferienlager fehlen darf. So weckten wir 
die Kinder nachts gegen halb zwei und liefen 
eine kleine Nachtwanderung. Diese fand ent-
lang der Fulda-Auen über den Kurpark und 
zurück zur Jugendherberge statt.  

Freitag, 21.08.2015: 

Nach einer erholsamen Nacht machten wir 
uns früh morgens auf den Weg ins Erlebnis-
bergwerk Merkers. Zu Beginn gab es eine 
kurze Einführung von unseren beiden Füh-
rern, hier erfuhren wir wie wir uns unter 
Tage verhalten sollen und wie die Arbeit im 
Bergwerk funktioniert. Anschließend fuhren 
wir mit einem Aufzug 800m in die Tiefe.  
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Hier setzten wir die Führung nicht zu Fuß 
fort, sondern nahmen auf der Ladefläche von 
LKWs Platz und fuhren einige Kilometer 
durch den Stollen.  

 

An einigen sehenswerten Stellen machten wir 
Halt und besichtigten unter anderem die be-
rühmte Goldkammer, wo einst riesige Men-
gen an Goldbarren versteckt wurden. Hier 
bekamen die Kids ein paar schöne Salzkristalle 
geschenkt, welche sie mit nach Hause nehmen 
konnten. An einem weiteren Halt entdeckten 
wir die beeindruckende Kristallgrotte. In die-
ser Höhle gab es unzählige und sehr groß 
gewachsene Kristalle.  

 

 

Nachmittags besuchten wir ein letztes Mal das 
Freibad. Nach dem Abendessen ließen wir die 
Kinder ihre Koffer packen, damit wir am 
Samstag entspannter abreisen können. Am 
Abend versammelten wir uns wieder im 
Gruppenraum und ließen die Woche im 
Rahmen einer Feedback-Runde Revue passie-
ren. Zum Abschluss gab es noch einen Kino-
Abend. Um 0.00 Uhr feierten wir in den Ge-
burtstag eines Teilnehmers hinein. Mit einem 
Kindersekt ließen wir den letzten Abend aus-
klingen und am Samstagmorgen machten wir 
uns dann auf die Heimreise.  
Zum Abschluss möchten wir uns noch einmal 
ganz Herzlich bei allen Betreuern (Kai 
Duschek, Thomas Jirikowsky, Stefanie Kohm, 
Melanie Liebmann, Manuel Neumaier, Corinna 
Stuter und Robin Tilson)  bedanken, die ihre 
Freizeit und den Urlaub mit und verbrachten. 
Danke für die schöne Woche mit euch und 
wir hoffen, dass ihr auch beim nächsten Mal 
wieder dabei seid. 
 
Euer Marco & Martin 
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Lagerprogramm 
Hier nochmals unser Lagerprogramm im Überblick: 
 

 
 

Zeltlager 2016: 

Während der Sommerferien 2016 werden wir wieder ein Zeltlager am Baggersee Schuttern bei 
Friesenheim für unsere Jugendlichen der Jahrgänge 
02-08  durchführen. Aufgrund eines Seefestes vor 
Ort können wir nicht das erste Wochenende der 
Sommerferien belegen, deshalb findet das Lager 
vom 07.-10.08.2016 statt. Die Ausschreibung 
wurde den möglichen Teilnehmern bereits Anfang 
Dezember per Mail zugesandt. Diese kann über 
info@dlrg-malsch.de nochmals angefordert werden. 
Meldeschluss ist der 31.05.2016. 
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