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Der März war ein reger Monat für uns. Un-
sere Wettkampfgruppen konnten bei den 
Bezirksmeisterschaften tolle Erfolge feiern. 
Die Frühjahrskurse im Anfängerschwimmen 
haben begonnen, außerdem fand unsere jähr-
liche Mitgliederversammlung statt und die 
Jüngsten konnten tollen Osterschmuck 
basteln ... 

Osterbasteln 

Die Kids der DLRG waren für die Oster-
feiertage frühzeitig gerüstet. Am Samstag, dem 
14.03.2015 veranstaltete unsere Jugend im 
Theresienhaus für die Jüngsten ein Oster-
basteln. Von 11.00- ca. 12.30 Uhr begannen 
die 5-7-jährigen, von 12.45 – ca. 14.15 Uhr 
folgten die 8-12-jährigen. 

 

Stephanie 
Schmitt, zustän-
dig für die Kin-
dergruppenarbeit 
bei der DLRG 
Malsch, hatte sich 

wiederum 
schöne Motive 

ausgedacht. Die ca. 40 Kinder, aufgeteilt in 
zwei Gruppen bastelten lustige Hasen, Eulen, 
Hühner, Marienkäfer und Osterkörbchen. Das 
bewährte Betreuerteam ging den interessier-
ten Kids bei Bedarf helfend zur Hand. Dieser 
Osterschmuck hat so manche Wohnung über 
die Feiertage verschönert. 

Anfängerkurse Frühjahr 2015 

Mitte März haben unsere Frühjahrskurse im 
Anfängerschwimmen begonnen. Der Run auf 
die Plätze in unseren Kursen ist nach wie vor 
ungebrochen.  

 

 

Bis Ende 2017 sind die Kurse belegt. Inhalte 
unserer Kurse sind neben der spielerischen 
Wassergewöhnung das Brustschwimmen, 
Tauchen, Springen, Rückenschwimmen und 
führen letztendlich zum „Seepferdchen“. 
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Bezirksmeisterschaften 2015 

Am 21./22. März 2015 fanden die Bezirks-
meisterschaften im Rettungsschwimmen statt. 
Schon seit Oktober liefen bei uns die Vorbe-
reitungen während der wöchentlichen 
Übungsabende für diesen Wettkampf bei dem 
sich die besten Schwimmer der Ortsgruppen 
des DLRG Bezirks Karlsruhe messen und um 
die Startplätze bei den Badischen Meister-
schaften konkurrieren. Am ersten Wett-
kampftag, den Mannschaftsmeisterschaften, die 
im Rheintalbad in Waghäusel stattfanden, war 
unsere Ortsgruppe mit sieben Mannschaften 
am Start.  

 
v.l.n.r.: Team AK12m-1: Dennis Liebmann, Fynn Scherer, 
Tobias Hirsch, Rebekka Lumpp, Steven Kopp und Carina 
Sydlo 

In der jüngsten Altersklasse (AK) der bis 12- 
jährigen konnten wir zwei gemischte Mann-
schaften  stellen. Team 1 mit Tobias Hirsch, 
Steven Kopp, Rebekka Lumpp und Fynn 
Scherer konnte sich mit einer sehr guten 
Leistung über den 4. Platz freuen. In Team 2 
gingen Lara Braun, Manuel Kuhn, Anna Lind-
ner und Tom Wetzel an den Start und be-
legten Rang 9.  

In der nächst höheren AK 13/14 waren 
ebenfalls zwei  gemischte Mannschaften aus 
Malsch in der männlichen Wertung am Start. 
Ab dieser Altersklasse muss zusätzlich zu den 
vier Disziplinen im Schwimmbecken auch ein 
Nachweis über das Beherrschen der HLW 
(Herz-Lungen-Wiederbelebung) erbracht 
werden. 

 
v.l.n.r.: Team AK12m-2: Dennis Liebmann, Manuel Kuhn, 
Anna Lindner, Tom Wetzel, Lara Braun und Carina Sydlo 

Die HLW wurde allen unseren Teilnehmern 
während mehrerer zusätzlicher Einheiten von 
Brigitte Heilmann näher gebracht. Diese 
Mühen sollten sich auszahlen, denn wie 
bereits im vergangenen Jahr konnten auch an 
diesem Wochenende alle unsere Mannschaf-
ten und auch die Einzelschwimmer am zwei-
ten Wettkampftag jeweils die vollen Punkt-
zahlen verbuchen.  

 
v.l.n.r.: Team AK13/14m-1: Anne Nothtroff, Miriam Würz, 
Gerri Werthwein und Sebastian Pietig. 

 
Die Mannschaft Malsch I mit Anne Nothtroff, 
Sebastian Pietig, Gerri Werthwein und Miriam 
Würz erschwamm sich einen sehr guten 
zweiten Platz der ihr die Qualifikation zu den 
Landesmeisterschaften sicherte. Die zweite 
Mannschaft mit Marie-Therese Gräßer, Jannis 
Hofmann, Aurelia Kuhn, Jannis Kastner und 
Lucia Müller belegte Rang 6. 
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v.l.n.r.: Team AK13/14m-2: Aurelia Kuhn, Marie-Therese 
Gräßer, Lucia Müller, Jannis Kastner und Jannis Hofmann. 

In der AK der 15/16m konnten wir in diesem 
Jahr eine komplette Jungen-Mannschaft stel-
len. Das Team, bestehend aus Jens Aaron 
Essig, Jens Jirikowsky, Nicholas Mahovsky, 
Simon Pietig und Alexander Rastetter schaffte 
mit dem dritten Rang ebenfalls den Sprung 
aufs Siegertreppchen. 

 
v.l.n.r.: Team AK15/16m: Jens Jirikowsky, Simon Pietig, 
Alexander Rastetter, Nicholas Mahovsky uns Jens Aaron 
Essig. 

In der höchsten Altersklasse, der Offenen 
Klasse ging sowohl eine Damen- als auch eine 
Herrenmannschaft an den Start. Die Damen, 
durch Studium und Beruf in alle Himmels-
richtungen verstreut, ließen es sich nicht 
nehmen „just for fun“ bei den Bezirks-
meisterschaften zu starten. Obwohl nicht 
mehr alle regelmäßig im Training stehen, 
sprang für Annalena Hirsch, Daniela Mösle, 
Stephanie Schmitt, Marina Schulz und Annika 

Wicht immerhin noch der 5. Rang im Teil-
nehmerfeld raus. 

 
v.l.n.r.: Team Damen: Marina Schulz, Annalena Hirsch, 
Daniela Mösle, Annika Wicht und Stephanie Schmitt. 

Bei den Herren sind in den letzten Jahren die 
Ortsgruppen aus Durlach, Wettersbach und 
Karlsruhe eine Klasse für sich, das man auch 
in diesem Jahr neidlos anerkennen musste. 
Doch tat dies der guten Stimmung im Team 
keinen Abbruch. Julian Hirsch, Dennis Lieb-
mann, Michael Lorenz, Manuel Neumaier und 
Martin Reiner konnten die weitere Konkur-
renz auf Abstand halten und belegten Rang 4. 
Auch sie haben mit ihrer erlangten Punktzahl 
Startberechtigung bei den Badischen Meister-
schaften, die im Mai in Bruchsal stattfinden 
werden. 

 
v.l.n.r.: Team Herren: Dennis Liebmann, Manuel Neumaier, 
Julian Hirsch, Martin Reiner und Michael Lorenz 

Bereits einen Tag später, am Sonntag, dem 
22.3.2015 ging es mit den Wettkämpfen der 
Einzelkonkurrenz im Albgaubad in Ettlingen 
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weiter. Von unserer Ortsgruppe waren 13 
RettungssportlerInnen am Start.  
Mit der Konkurrenz der Altersklasse (AK) 12 
weiblich maßen sich Lara Braun und Rebekka 
Lumpp. In der Einzelwertung müssen drei 
Disziplinen absolviert werden. Nach „50m 
kombiniertem Schwimmen“, “50m Flossen-
schwimmen“ und „50m Hindernisschwim-
men“ konnte sich Lara über Platz 14 und Re-
bekka über Platz 18 freuen. Bei den Jungs 
dieser AK waren 3 Malscher am Start. Am 
Ende belegten Fynn Scherer Rang 7, Tobias 
Hirsch Rang 13 und Steven Kopp Rang 22. 
Ab der Altersklasse 13/14 kommt zu den drei 
schwimmerischen Disziplinen die Herz-
Lungen-Wiederbelebung (HLW) dazu, außer-
dem waren Disziplinen wie „Schleppen einer 
Puppe“ mit und ohne Flossen bzw. „100m 
Hindernisschwimmen“ zu bewältigen. 

Miriam Würz konnte nach ihren letztjährigen 
Erfolgen als Bezirks- und Badische Meisterin 
in der AK12w auch in ihrem ersten Jahr in 
der AK 13/14w durchstarten und belegte 
souverän den 1. Rang. Anne Nothtroff kam 
bei ihrem ersten Start bei Einzelwettbewer-
ben auf Rang 15, Aurelia Kuhn, die ebenfalls 
im Einzel debütierte erreichte den 19. Platz. 
Bei den Jungs der AK 13/14 erreichte Gerri 
Werthwein nach solider Leistung Rang 10. 

 
Miriam Würz (Mitte) auch in der neuen Altersklasse 13/14 

top ! Bezirksmeisterin im zweiten Jahr nacheinander. 

In den Altersklassen 17/18 und der „Offen 
AK“ wird der Einzelwettkampf als  Dreikampf 

(+HLW) in der Form durchgeführt, dass die 
Schwimmer vier von sechs Angebotsdiszipli-
nen absolvieren und die Disziplin mit 
niedrigster Punktzahl gestrichen wird. Es gibt 
in diesen Altersklassen auch eine Ehrung für 
die einzelnen Disziplinen. Für diesen 
Mehrkampf hatten sich Annalena und Julian 
Hirsch (beide AK 17/18), sowie Manuel 
Neumaier und Dennis Liebmann (beide 
Offene AK Herren) gemeldet. Annalena 
belegte in der AK 17/18w den 2. Rang und 
hat bei den Badischen Meisterschaften Mitte 
Mai in Bruchsal die Möglichkeit ebenfalls einen 
Spitzenplatz im Teilnehmerfeld zu belegen. 
Julian Hirsch durfte sich in Ettlingen sogar 
über den Bezirksmeistertitel in der AK 17/18 
freuen. Auch er gilt bei den Badischen 
Meisterschaften als einer der Top-Favoriten. 
Ab dem kommenden Jahr muss er sich mit 
den Akteuren der offenen AK messen. 

 
Annalena (links) und Julian Hirsch (2. von rechts) auf dem 
Siegertreppchen der Altersklasse 17/18. 

In der offenen AK der Herren waren in die-
sem Jahr bereits Dennis Liebmann und Ma-
nuel Neumaier am Start. Beide haben seit 
geraumer Zeit auch Verantwortung bei uns als 
Betreuer und Trainer von Jugendmannschaf-
ten übernommen. Auf vorbildliche Weise 
meisterten sie an dem Wochenende die Dop-
pelbelastung, als Betreuer zu fungieren und 
dazwischen noch ihre eigenen Wettkämpfe zu 
bestreiten. Dennis belegte in der Wertung 
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der Herren den 7. Platz, Manuel Neumaier 
folgte auf Rang 8. 

Natürlich sind für das Gelingen einer solchen 
Veranstaltung und für die Vorbereitung der 
Schwimmer viele helfende Hände nötig. Wir 
möchten und ganz herzlichen bei den Trai-
nern, Carina Sydlo und Dennis Liebmann (AK 
12), Heike Guhl, Bastian Klemm und Manuel 
Neumaier (AK 13/14), Dennis Liebmann und 
Heike Guhl (AK 15/16) bedanken, außerdem 
bei Brigitte Heilmann für die Vorbereitungen 
in der HLW und allen Eltern die uns mit di-
versen Fahrdiensten unterstützt haben. Aber 
auch bei Arno und Regina Eberle, Werner 
Nothtroff und Martina Wessbecher, die als 
Wettkampfrichter im Bad, Heike Guhl als 
Kampfrichterin bei der HLW und Philipp 
Dangelmaier sowie Dana Lumpp als Wett-
kampfhelfer für unsere Ortsgruppe diese Auf-
gaben übernommen haben und so zu einem 
reibungslosen und fairen Wettkampf beigetra-
gen haben.  

 
Erstmals fanden die Einzelwettbewerbe der 

Bezirksmeisterschaften im Ettlinger Albgaubad statt. 

Mit den an beiden Wettkampftagen erbrach-
ten Leistungen konnten sich viele Mannschaf-
ten und Einzelschwimmer für die Badischen 
Meisterschaften qualifizieren. Diese finden 
vom 15.-17. Mai in Bruchsal statt. Dort wer-
den wir neben einem starken Tross aus 
Wettkämpfern und Kampfrichtern auch mit 
vielen Helfern bei der Organisation der Ver-
pflegung beteiligt sein. Wir drücken unseren 

Teilnehmern die Daumen für ein gutes Ab-
schneiden. 

Mitgliederversammlung 2015 

Am 20.03.2015 fand unsere diesjährige Mit-
gliederversammlung in der Gaststätte des FV 
Malsch statt. Ohne anstehende Wahlen (Eh-
rungen führen wir während der Familienfeiern 
durch), stand die Versammlung ganz im Zei-
chen von Rückblicken, Aussichten, sowie ei-
ner neuen Satzung. 

Das vergangene Jahr konnte mit einem Mit-
gliederstand von 512 abgeschlossen werden, 
wobei sich diese Zahl etwa zu gleichen Teilen 
aus Erwachsenen und Jugendlichen bis 18 
Jahre zusammensetzte. 

Das Angebot an Übungsabenden konnten wir 
auch im vergangenen Jahr halten. Nach wie 
vor sind wir in Kuppenheim montags und 
dienstags zweimal wöchentlich zu Gast. Das 
Lehrschwimmbecken nutzen wir an fünf 
Abenden der Woche für Jugendgruppen ver-
schiedener Leistungs- und Altersklassen. Das 
Training der 9-13-jährigen sowie der Senioren 
fand im Juli und August wieder im Freibad 
statt. Von Mai bis September wurde mitt-
wochs ein regelmäßiges Outdoor-Training am 
Jordan-See durchgeführt. 

 
Outdoor-Training im Sommer am Jordan-See 

Im vergangenen Jahr wurden auch wieder 
Rettungsschwimmkurse Bronze, Silber und 
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Gold angeboten. Die Theorie und Ausbildung 
in Erster Hilfe fand in der Hans-Thoma-Schule 
statt. Die Praxiseinheiten wurden im 
Cuppamare, im Freibad sowie im Lehr-
schwimmbecken durchgeführt.  

 
Rettungsschwimmkurs im Freibad 

Die Zahl der Ausbilder belief sich in 2014 auf 
39. Allerdings wird es für uns immer schwe-
rer, das wöchentliche Angebot aufrecht zu 
erhalten. Auswärtige Studiengänge, Auslands-
aufenthalte nach Abitur und vor allem die 
Zunahme von Ganztagesunterricht an den 
Schulen stellen uns vor größte Probleme, 
Nachwuchs für unser Ausbilderteam zu fin-
den, bzw. Ausbilder längerfristig zu halten. 
Straffere Schulsysteme, mit immer höheren 
Anforderungen in kürzeren Zeiträumen (G-8, 
...), lassen Schülern und Studenten heute 
kaum Freiräume für regelmäßiges ehrenamtli-
ches Engagement und Besuchen von Trainer-
seminaren und sonstigen Fortbildungsmaß-
nahmen, um sich Erfahrung und fundiertes 
Wissen anzueignen. Probleme, mit denen sich 
sicherlich auch andere Vereine konfrontiert 
sehen und für die sich derzeit nur schwer 
Lösungen finden. 

Die Schatzmeisterin Heike Guhl, stellte der 
Versammlung übersichtlich die gesunde finan-
zielle Situation unserer Ortsgruppe dar. Nach 
dem Bericht der Kassenprüfer Nadja Mößner 
und Joachim Lorenz konnte die Kasse ein-
stimmig entlastet werden. 

Im weiteren Verlauf der Versammlung be-
richteten die verschiedenen Bereichsleiter aus 
Erwachsenen- und Jugendvorstand von weite-
ren zahlreichen Aktivitäten des vergangenen 
Jahres und Erfolgen bei Wettkämpfen im Ju-
gend- und Seniorenbereich. Eifrige Leser des 
Gemeindeanzeigers sowie unseres internen 
„Informers“ können sich regelmäßig auf dem 
Laufenden halten. Frühere Ausgaben des In-
formers sind übrigens auf unserer Homepage 
unter malsch.dlrg.de zu finden.  

Ein Höhepunkt stellte für uns im vergangenen 
Jahr die 6-tägige Berlinfahrt anlässlich des 60-
jährigen Bestehens unserer Ortsgruppe dar. 
Diese fand in Verbindung mit der Teilnahme 
an den Deutschen Seniorenmeisterschaften in 
Berlin-Charlottenburg statt. 

Im Freibad versahen wir unseren Wachdienst 
an den Wochenenden und Feiertagen. Ob-
wohl 2014 nicht gerade den „Jahrhundert-
sommer“ brachte, konnte Wachleiter Dieter 
Jung immerhin über 592 geleistete Stunden 
(von 1000 geplanten Stunden) berichten. 

 
Abzeichen-Aktionstage im Freibad 

An drei von fünf angesetzten Aktionstagen für 
die Abnahme von Schwimmabzeichen hat es 
geregnet, sodass wir die Zahlen der Abnah-
men aus dem Vorjahr nicht erreichen konn-
ten.  

Leider konnten wir das Kapitel der neuen 
Satzung noch nicht abschließen. Bereits 2013 
hatten wir auf Wunsch des Bundesverbands 
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eine neue Satzung verabschiedet, welche sich 
an einer bundeseinheitlichen Satzung orien-
tiert hat. Diese Fassung stieß auf Widerspruch 
des Amtsgerichts Ettlingen. Die von dort ge-
wünschten Änderungen wurden im Februar 
dieses Jahres beim Bezirk Karlsruhe zur Ge-
nehmigung vorgestellt und sollten während 
der Mitgliederversammlung beschlossen wer-
den. Etwa vier Stunden vor Beginn der Ver-
sammlung erhielten wir das Veto des Bezirks, 
weshalb wir kurzfristig den Beschluss in eine  
„Thematisierung“ der neuen Vereinsatzung 
ändern mussten. Wir werden nun nochmals 
die Version aus 2013 beim Amtsgericht 
Mannheim einreichen, welches ab April 2015 
für uns zuständig ist. Sollten sich dabei erneut 
Probleme ergeben, reichen wir den Vorgang 
an den Bezirk Karlsruhe zur weiteren Bear-
beiten weiter. 

Zum Ende der Sitzung gab es noch einen 
Ausblick auf bevorstehende Aktivitäten: 
Aktuell laufen Rettungsschwimmkurse Bronze, 
Silber und Gold. Ab Mitte Mai werden wir 
wieder mittwochs von 17.00 – 19.30 Uhr das 
Outdoor-Training am Jordan-See aufnehmen. 
Daran können interessierte Jugendliche ab 14 
Jahren teilnehmen (Infos unter Tel. 944879). 

 
Die Jugendherberge Bad Hersfeld ist Ziel des diesjährigen 

Ferienlagers unserer Jugend. 

Eines der Highlights unserer Jugend wird das 
einwöchige Ferienlager in der Jugendherberge 
Bad Hersfeld sein, welches im August stattfin-

det. Daran teilnehmen können DLRG-Jugend-
liche der Jahrgänge 2000-2006. Meldeschluss 
für diese Freizeit ist der 30.05.2015. 

Das Ortspokalschwimmen wird in diesem Jahr 
am Samstag, dem 25.07. im Rahmen eines 
Freibadfestes der Gemeinde anlässlich des 
Ortsjubiläums durchgeführt. 

Das Ortsjubiläum steht auch am letzten Wo-
chenende der Sommerferien im Mittelpunkt. 
In die geplanten Feierlichkeiten auf dem 
Bühngelände werden wir uns gemeinsam mit 
anderen Vereinen in den Verpflegungs- und 
Programmbereich einbringen. 

Nach ca. 2 Stunden konnte die Mitgliederver-
sammlung nach harmonischem Verlauf been-
det werden. 

Herzlichen Dank nochmals Allen, die zu unse-
rem erfolgreichen Wirken im vergangenen 
Jahr beigetragen haben. 

Termine: 

15.-17.05.15: Badische Meisterschaften / 
Bruchsal 

22.-25.05.15: Pfingstzeltlager (ab 18 J.) 

23.05.15: Auftakt Wachdienst im 
Freibad 

30.05.15: Colmar Cup (Outdoor) – 
Colmar / Elsass 

06.06.15: Victorinox-Cup (Outdoor) – 
Vierwaldstätter See (CH) 

17.06.15: Jugendvorstandssitzung 

 

Liebe Grüße 

 

Werner Nothtroff 
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