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Hallo,

im Juli nichts los? Nicht bei uns! Freibadiiber-
nachtung, Holiday-Park, Ostsee. Hier konnte
wirklich jeder etwas fiir sich finden ...

Bereits zwei Wochen nach der Freibaderdff-
nung konnten wir von den neuen Mdglich-
keiten profitieren und einen Spiel-und-SpaB-
Abend im Freibad mit anschlieBender Uber-
nachtung anbieten.

Insgesamt nahmen 23 Kinder und Jugendliche
zwischen 10 und 14 Jahren an diesem Event
teil. Nach einem kleinen Er&ffnungsspiel
stirkten wir uns beim gemeinsamen Grillen,
um dann mit der Freibad-Olympiade beginnen
zu konnen. In lustigen Spielen und Stationen
mussten die Kinder in Teams ihr Kénnen un-
ter Beweis stellen.

Dank des tollen Wetters konnten wir uns

zwischendurch im kiihlen Nass erfrischen.
Nach der Siegerehrung war es bereits dunkel
und wir saBen in gemiitlicher Runde um un-
sere Feuertonne herum und machten Stock-
brot.

Fiir alle Wasserratten ging es danach zum
Moonlight-Schwimmen ins Wasser. Die Wel-
lenrutsche blieb extra fiir uns die ganze Nacht
in Betrieb und so konnten wir bei Schein-
werferlicht im Wasser planschen. Auch da-
nach war noch lange nicht Schlafenszeit und
so vergniigten wir uns mit Popcorn und ei-
nem lustigen Film.

Der ndchste Morgen begann leider nicht so
erfreulich, wie der Abend geendet hatte, da
uns das Wetter nun im Stich lieB. Nachdem
es plétzlich wolkenbruchartig zu regnen an-
fing und alle nass waren, mussten wir die
Veranstaltung friihzeitig beenden. Dennoch
war es eine erlebnisreiche und spannende
Freibadnacht, die hoffentlich allen noch lange
in Erinnerung bleiben wird.

Ausflug in den Foliday- Pank
Am 14. Juli fand der Tagesausflug unserer
Jugend statt. Ziel war der Holiday-Park in
HaBloch. Obwohl noch einige Plitze im Bus
frei gewesen wiren, hatten Teilnehmer und
Betreuer groBen SpaB an den vielen Fahr-
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attraktionen, wie dem Bounty-Tower, ver-
schiedenen Achterbahnen und dem Donner-

“ne Starkung zwischendurch ...

Letztendlich merkte man nicht, wie schnell

der Tag voriiber ging. Wieder mal ein tolles Wohl denen, die ihr Entsetzen hinter dunklen
Erlebnis ! Brillengldsern verstecken konnen ... ©OO
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Rescue- Cup in Warnnemdinde

Ein besonderes Ereignis ist in jedem Jahr der
DLRG Cup in Warnemiinde. Er fand am

20./21. Juli
zum 16. Mal
statt und un-
sere Orts-

gruppe nahm
zum dritten
Mal mit einem
Wettkampf-

team teil. Ne-
ben 51 Mannschaften der verschiedenen
DLRG- Ortsgruppen gehen auch immer di-
verse Nationalmannschaften an den Start.
Nachdem fiir die meisten Ortsgruppen das
regelmiBige Training eher an Baggerseen
stattfindet, ist es eine besondere Herausforde-
rung in den Wellen der Ostsee zu bestehen.

Die Sonnencreme blieb in der Tasche

Schlugen sich achtbar aus der windigen Affire !
Hinten: Manuel Neumaier, Dennis Liebmann, Simon Mé&sle.
Vorn: Melanie Liebmann und Daniela M&sle.

Nachdem wir uns zur Geisterstunde zur ge-
meinsamen Abfahrt getroffen hatten, ging es
ohne gréBere Unterbrechungen direkt nach
Warnemiinde. Nach unserer Ankunft am
Donnerstagmorgen wurden die Zelte auf dem
Bundeswehrgelinde aufgebaut. Und schon am

Nachmittag stand die erste Trainingseinheit
auf dem Programm. Die einfahrenden Fihren
und der starke Wind sorgten fiir hohen
Wellengang. Die Wetterlage sollte sich auch
an den beiden Wettkampftagen nicht dndern.

bl Nk WV A -

Simon im Kampf gegen die Wellen

Der Wettkampf begann am Freitagmorgen um
8 Uhr mit den Vorldufen der Disziplinen Run-
Swim-Run, bei denen Melanie Liebmann und
Manuel Neumaier an den Start gingen. Beide
kiampften sich durch die hohen Wellen der
Ostsee und hatten sich und unserer Ort-
gruppe damit bereits vier Punkte erkampft.

Feierliche Eréffnungsveranstaltung

Danach folgte die erste Mannschaftsdisziplin
bei der der erste Schwimmer zu einer vorher
bestimmten Boje schwimmen muss. Das
zweite Teammitglied darf mit dem Rettungs-
brett starten wenn der Schwimmer die Boje
erreicht hat. Gemeinsam wird der Riickweg
mit dem Rettungsbrett angetreten. Fiir unser
Damenteam gingen Daniela M&sle und Mela-
nie Liebmann an den Start, bei den Herren
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Dennis Liebmann und Simon Mésle. Beide
Teams holten weitere Punkte.

Startaufstellung fiir das Ski-Race

Nach einer kurzen Aufwarmpause standen die
Vorldufe des Ski Race auf dem Programm.
Daniela, Simon und Dennis stellten sich der
Herausforderung bei immer stirkerem Wel-
lengang den Rettungsski durch den Parcours
zu lenken. Bei den Damen hatten viele Starte-
rinnen groBe Probleme {iberhaupt auf dem
Ski sitzen zu bleiben. Viele mussten den
Wettkampf abrechen, so auch Daniela. Simon
verpasste leider eine Boje und wurde gleich
nach dem Zieleinlauf disqualifiziert. Dennis
kam fehlerfrei ins Ziel und konnte so einen
weiteren Punkt auf seinem Konto gutschrei-
ben.

Start zum Run-Swim-Run

Nach einer ausgiebigen und heien Dusche
und einem Abendessen schauten wir uns
noch die Finalldufe im Beach Flags an, bevor
wir mit der Fihre zurlick zu unseren Zelten
fuhren. Auch am Samstag sollte um 8 Uhr die
erste Disziplin gestartet werden.

Die Hoffnung auf ruhigeres Wetter hatte sich
leider nicht erfiillt. Fiir die erste Disziplin, das
Board Race, hatten sich alle Malscher

Schwimmer gemeldet und sie gingen mit fri-
schen Kriften an den Start. Alle fiinf kamen
trotz hoher Wellen fehlerfrei ins Ziel und
konnten weitere Punkte sammeln.

Rettungsboote gewihrleisten die Sicherheit der Teilnehmer

Fiir die Konigsdisziplin die alle Einzeldiszipli-
nen vereint (Schwimmen, Board Race, Ski
Race und Strandlauf) hatten sich Dennis und
Simon gemeldet. Doch nicht nur ihnen war
angesichts der schwierigen Bedingungen etwas
flau im Magen. Der Veranstaltungsleitung und
dem Schiedsgericht erging es nicht anders,
hatten sie doch bereits bei den Einzeldiszipli-
nen einige Rettungssportler mit den Begleit-
booten an den Strand zuriickholen miissen.
Nach einer kurzen Teamleiterbesprechung
zogen iiber die Hilfte der gemeldeten
Schwimmer ihre Meldung zuriick.

Startaufstellung zum Board-Race

Die Siegerehrung fand am Abend im Lok-
schuppen statt. Nach einem kostlichen Buffet
hatten wir in den Ergebnislisten erstmals alle
unsere Punkte im Uberblick und die Uberra-
schung war groB, hatten doch unsere
Youngsters Melanie und Manuel durch ihren
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Start beim Run Swim Run und beim Board
Race die meisten Punkte gesammelt und fan-
den sich auf den Plitzen 86 und 100 wieder.
In der Gesamtwertung der Ortsgruppen be-
legten wir Rang 37 von 52 gestarteten Teams.

Blauer Himmel leider erst am Abfahrtstag

Nach einer weiteren Nacht im Zelt konnten
wir am Sonntagmorgen bei strahlendem Son-
nenschein unsere Autos laden und auch un-

sere Teambilder knipsen. Bei diesem Wetter
hitten wir es glatt noch einige Tage ausgehal-
ten...

] >

Die Malscher Delegation beim DLRG-Cup in Warnemiinde

AuBer unseren Schwimmern war auch
Werner Nothtroff beim DLRG-CUP am Start,
allerdings nicht im Woasser sondern am
Strand. Er war vom Veranstalter als
Wettkampfrichter nominiert worden und
gemeinsam mit unserem Wettkampfteam
angereist. Die  Wettkampfsaison im
Freigewdsser wollen wir am 1.9. in Yvonand
in der Schweiz beschlieBen und sind auch

dort mit fiinf Schwimmern gemeldet.
Heike Guhl

Fir die Teilnahme am
Rescue-Cup in Warne-
miinde  war  Julian
Hirsch in diesem Jahr
noch zu jung. Er wurde
, jedoch, aufgrund guter
‘ K ‘ Leistungen bei den
: % ' Bezirks- und Landes-
meisterschaften bereits
am Wochenende vom 06.-08. Juli erstmals ins
Team der Juniorenauswahl des LV Baden be-
rufen. Das Préasidium der DLRG richtet einmal
jahrlich den Junioren-Rettungspokal (JRP) aus,
bei welchem sich die besten Nachwuchs-
Rettungssportler aus allen 17 Landesverbin-
den der DLRG an einem zweitigigen Wett-
kampf (je ein Tag Pool und Outdoor) messen
konnen.

Julian (rechts) bei Start des ,,Surf-Race*

Mit Julian war seit vielen Jahren wieder einmal
ein Rettungssportler unserer Ortsgruppe im
Nachwuchsteam unseres LV Baden vertreten.
Erstmals fand diese Veranstaltung auch im
Stiden der Bundesrepublik und ganz in unse-
rer Nihe statt. Die Poolwettbewerbe wurden
am Freitag, dem 07. Juli im Turmbergbad in
Durlach ausgetragen, die Outdoor-Wettbe-
werbe tags darauf am Baggersee in Weingar-
ten.

Als ,Junior* gilt man im Rettungssport bis zur
Vollendung des 19. Lebensjahres, wobei der
Stichtag der Termin der ebenfalls jahrlich
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stattfindenden  Junioren-Europameisterschafft
(JEM) ist.

Rang 7 im Finale der ,Rescue Tube Rescue“-Staffel

Fiir Julian, Anfang des Jahres erst 15 gewor-
den, galt es bei seinem Debut, im Team Ba-
den FuB zu fassen und beim JRP Erfahrungen
zu sammeln. Nach zwei spannenden Wett-
kampftagen belegte das Team Baden einen
guten 6. Rang in der Gesamtwertung. Wir
gratulieren Julian zu seinem Einstand in der
Nachwuchsauswahl des Team Baden !

Nicht unerwihnt bleiben soll, dass Johannes
Gridsser, Heike Guhl, Brigitte Heilmann,
Werner Nothtroff und Martina Spith als
Kampfrichter mit von der Partie waren.

Frecbadtoct

Obwohl das Freibad wieder seine Pforten
geoffnet hat, findet der Freibadhock, eine Be-
nefizveranstaltung des Fordervereins
Schwimmbad Malsch e.V. nach den erfolgrei-
chen Anfangsjahren weiterhin auf dem Kirch-
platz am Storchenbrummen statt.

Auch in diesem Jahr war es fiir uns Ehrensa-
che, diese Veranstaltung mit der Unterhaltung
unserer Cocktailbar zu unterstiitzen. Obwohl
es anfangs einige Tropfen geregnet hatte, be-
sann sich der Wettergott schnell eines Besse-
ren und lieB den Abend wiederholt zu einem
groBen Erfolg werden. Der Freibadhock hat
nach der ersten Veranstaltung im Jahr 2009
schnell seinen festen Platz im Kulturkalender
unserer Gemeinde gefunden. Er findet stets
am ersten Freitag der Sommerferien statt.

Azeichenabuatime im Fredbad
Am 28.07. fand der zweite Termin unserer
Schwimmabzeichenaktion im Freibad statt.
Von 13.00 - ca. 16.00 Uhr konnten sich Inte-
ressenten den Anforderungen des Seepferd-
chen, der Jugendschwimmabzeichen und der
Deutschen Schwimmabzeichen fiir Erwach-
sene stellen.

Gerade letztere werden immer mehr ange-
nommen. Denn gerade die Anforderungen
der Deutschen Schwimmabzeichen in Bronze
oder Silber sind fiir einen durchschnittlichen
Schwimmer gut leistbar und werden von den
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Krankenkassen als sportlicher Nachweis fiir
die verschiedenen Bonusprogramme aner-
kannt. Den Juli-Termin hatten wir auch
bereits im April durchfiihren kénnen, denn
das Wetter bot seine gesamte Palette dar.
Sonnenschein, im Wechsel mit Wolken-
briichen, uns und vor allem die Schwimmer
konnte jedoch nichts aus der Ruhe bringen.

T e

Im Wasser wird man wenigstens nicht nass !

Uber 20 abgenommene Abzeichen an diesem
Nachmittag war eine Bilanz, mit der wir sehr
zufrieden waren. Wihrend der Wintersaison
haben wir leider keine einfachen Moglichkei-
ten solche Abnahmen durchzufiihren, da uns
in unserem Ausweichquartier in Kuppenheim,
die fiir verschiedene Abzeichen erforderlichen
Sprungméglichkeiten fehlen. Daher weisen
wir nochmals auf den im Freibad verbleiben-
den Termin fiir mogliche Abnahmen am
08.09.2012 hin.

Nactitwanderung

Am Samstag, den 22.09. wollen wir fiir un-
sere Jugendlichen der Jg. 2004 und ilter wie-
der eine Nachtwanderung in der Umgebung
durchfiihren. Die Ausschreibungen hierzu
wurden bereits per Email versandt. Wir bit-
ten, den Meldeschluss 14.09. zu beachten!
Ansprechpartnerin fiir diese MaBnahme ist
Jasmin Pohlmann (Tel. 07246 / 5594).
Anmeldungen kénnen mittwochs bei unseren
Ausbildern im Freibad oder bei Jasmin direkt
abgegeben werden (siehe Ausschreibung).

Tagesausflug Ernachoencngratpe

Am 29.09.2012 findet der diesjdhrige Tages-
ausflug unserer Erwachsenengruppe statt, zu
welchem alle unsere Mitglieder ab 16 Jahren
mit Partner / Partnerin herzlich eingeladen
sind.

Unser Ziel wird in diesem Jahr das Hohenlo-
her Freilandmuseum bei Schwibisch Hall sein.
Busfahrt und Eintrittsgelder werden von unse-
rer Vereinskasse {ibernommen, fiir weitere
Ausgaben wie Tagesverpflegung und gemein-
sames Abendessen ist selbst aufzukommen.
Treffpunkt zur Abfahrt wird am 29.08. um
08.00 Uhr vor der Sparkasse in der Adlerstr.
sein (bitte neuen Ort des Treffpunkts beach-
ten).

Interessenten konnen sich bis zum 15.09.
durch Eintrag in die im Vereinsraum im Frei-
bad ausliegende Liste, telefonisch bei Wil-
helm Kunz (1443) oder per Email unter
info@dlrg-malsch.de anmelden.

Wir wiinschen uns eine rege Beteiligung.

7 .

01.09.12 - Outdoor-Wettkampf in
Yvonand / Schweiz

08.09.12 - Abzeichenabnahme im Freibad

15.09.12 - Rock im Wald (Hardrock
Grill)

22.09.12 - Nachtwanderung

29.09.12 - Tagesausflug Erwachsene

Liebe GriiBe W. Nothtroff

DLRG OG Malsch e.V.
Waldstr. 4
76316 Malsch

Tel. & Fax: 07246 / 5658
Email: inffo@DLRG-Malsch.de
Homepage: www. DLRG-Malsch.de




