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Hallo, 

schade, schade, schade. Nachdem im April die 
Euphorie und Vorfreude auf eine tolle Som-
mersaison so groß war, folgt nun zum eigent-
lichen Sommerbeginn die große Ernüchte-
rung. Abzeichen-Aktions-Tag, Nivea-Trophy, 
Freibadübernachtung — kaum ein Date, das es 
im vergangenen Monat nicht verregnet hat 
Eigentlich kann es jetzt nur noch besser wer-
den (… oder doch so weiter gehen ?) Egal, 
wir nehmen´s wie´s kommt, hoffen jedoch 
wenigstens am kommenden Wochenende auf 
göttliches Einsehen, denn unser Vereinspokal-
schwimmen und der Storchencup wird unser 
Highlight im Juli sein. 

Pfingstzeltlager 
Nachzutragen haben wir noch den Bericht 
vom Zeltlager der Bezirksjugend, an welchem 
unsere älteren Jugendlichen über die Pfingst-
feiertage teilgenommen haben. Zum wieder-
holten Male war der Natursee am Camping-
platz in Schuttern bei Achern Ziel des 
überregionalen Jugendtreffens.  

 
Diverse Sportveranstaltungen und Turniere, 
einige Exkursionen und Kontaktpflege zu an-
deren Ortsgruppen waren nur einige der nen-
nenswerten Highlights des Events. 

Rettungsschwimmkurs Silber & Gold 
Vom 15.-17. Juni führten wir im Haus des 
Schwarzwaldvereins einen Kurs in Erster Hilfe 

sowie die Theorie für die Rettungsschwimm-
abzeichen Silber und Gold durch. In der dar-
auf folgenden Woche fand abends im Freibad 
die Abnahme der Praxisteile für die Abzei-
chen statt. 

 
Die Teilnehmer erhielten Einblicke und 
Übung in die verschiedenen Möglichkeiten 
der Selbst- und Fremdrettung. Kombinierte 
Übungen zur selbständigen Bergung Verun-
fallter im Wasser, Griffe zur Befreiung aus 
möglichen Umklammerungen bis hin zu 
Kenntnissen über Herz und Blutkreislauf wa-
ren die Schwerpunkte, ebenso wie die 
Durchführung der Herz-Lungen-Wiederbele-
bung sowie  Verhalten und Massnahmen bei 
möglichen Unfällen im Haushalt oder im Stra-
ßenverkehr.  

 
Helmabnahme 

 

Wenn auch die Praxisarbeit im Wasser wet-
terbedingt noch nicht bei allen abgeschlossen 
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ist, so ist jedoch absehbar, dass am Ende des 
Sommers 15  „Silberheringe“ und 5 „Goldfi-
sche“ ihre Abzeichen erlangt bzw. aufgefrischt 
haben werden. 

 
Kleiderschwimmen 

Die Abstimmung unserer EH-Ausbilder bzw. 
Referenten Sandra Esch, Johannes Grässer, 

Dieter Jung, Wilhelm 
Kunz und Werner 
Nothtroff sorgten für 
entsprechende Kurz-
weil bei den Teilneh-
mern. Weitere Kräfte 
unterstützten uns bei 
der Abnahme im 
Wasser. 
Herzlichen Dank auch 
an Birgitta Grässer 

und Dorle Ott, die uns warme Mittagsmahl-
zeiten zubereiteten ! 
Mit dem 06.-08.06.2008 und den Abenden 
der Folgewoche steht bereits heute der Ter-
min für unsere nächstjährigen Kurse Silber 
und Gold fest. 

Schwimmabzeichen-Aktionstag 
Buchstäblich ins Wasser fiel unser erster 
Schwimmabzeichen-Aktionstag am 30.06. 
Obwohl sich am Nachmittag doch noch die 
Sonne zeigte, hatte nasskaltes Wetter am 
Vormittag offensichtlich jegliche Motivation 

bei unseren Jugendlichen und der Öffentlich-
keit zerstreut.  

Nun schauen wir hoffnungsvoll dem zweiten 
Aktionstag, am 28.07. entgegen.  

Jungs und Mädels: bitte nicht vergessen, dass 
das Jugendschwimmabzeichen in Gold Vor-
raussetzung für Teilnehmer bis 12 Jahren an 
unseren Rettungsschwimmmeisterschaften 
sind.  

Nivea-Trophy  1/2007 in Jockgrim 
Ziemlich verregnet war auch die Auftaktver-
anstaltung der diesjährigen Nivea-Trophy Se-
rie. Die Freigewässer-Event-Reihe wird 
jährlich an drei immer wechselnden 
Austragungsorten in Deutschland 
durchgeführt. Die diesjährige 
Eröffnungsveranstaltung  fand am 23.06. am 
Baggersee in Jockgrim / Pfalz statt. Trotz 
nasskalter Witterung, jedoch bei angenehmen 
Wassertemperaturen ließen sich die rund 280 
Rettungssportler aus dem gesamten Bundes-
gebiet sowie einigen Gästen aus den Nieder-
landen und der Schweiz nicht ins Bockshorn 
jagen. Die verschiedenen Wettbewerbe, wel-
che über Vor-, Zwischen und Endläufe aus-
getragen wurden, dauerten den ganzen Tag 
über an. 

Aus unserer Ortsgruppe war Sven Berger am 
Start, der sich gerade in den sogenannten 
Outdoor-Disziplinen im Vergleich zum Vor-
jahr enorm verbessern konnte. Im 
„Brandungsschwimmen“ erreichte er den 
Finallauf. Sein größter Erfolg war jedoch der 
Sieg im B-Finale der Beachflags. Dies ist eine 
reine Stranddisziplin, bei der Schnelligkeit, 
Durchsetzungsvermögen und natürlich auch 
ein gewisses Quäntchen Glück erforderlich 
ist: Nach einem Sprint von ca. 20m muss man 
einen Stab (Flag) erreichen. Nur sind es 
immer weniger Stäbe als Teilnehmer, d.h. 

 
Kopf hoch — wird schon  
wieder. 
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nach jedem Durchgang scheidet ein Athlet 
aus. 

 
Sven, mit orange-weiss-blauer Kappe in der Bildmitte 

Das Ganze basiert also auf der „Reise nach 
Jerusalem“, hat jedoch mit Stühlerücken etwa  
viel zu tun wie Stricken mit Kühe melken. 

Trotz des Auftretens lediglich als Einzel-
kämpfer konnte Sven mit seinem erfolgrei-
chen Abschneiden einen beeindruckenden 25. 
Platz in der Ortsgruppenwertung erzielen, 
verwies er doch immerhin 9 Gliederungen, 
welche teilweise mit kompletten Teams 
antraten (jeweils 5 weibliche und männliche 
Teilnehmer/innen), auf die nachfolgenden 
Plätze. Weitere Infos und Ergebnisse siehe 
unter 
www.dlrg.de/uploads/media/ergebnis_jockgrim.pdf 

 
Glückwunsch, Sven — dies dürfte Motivation 
für Andere sein. Vielleicht wird unsere Orts-
gruppe in naher Zukunft auch mit einem 
kompletten Team bei Outdoor-Wettbewer-
ben antreten. 

Nicht vergessen wollen wir Heike Guhl, Mar-
tina Späth, Regina Eberle und Werner 
Nothtroff, die bei der Veranstaltung in 
Jockgrim dem Kampfrichter-Team angehörten. 

Storchencup und Vereinspokal 
Am kommenden Wochenende finden unsere 
beiden Freibad-Events statt. Am Freitagabend, 
gegen 19.30 Uhr treten verschiedene Vereine 
und Gruppierungen zur 19. Auflage des 
Ortspokalschwimmens zum Wettstreit an. 
Jedes Team muss eine 6x50m Freistilstaffel 
absolvieren. Der Abend wird mit der Sieger-
ehrung und gemütlichem Beisammensein bei 
entsprechender Verpflegung enden. 

Am Samstagnachmittag findet mit unserem 
Storchencup ein Freundschaftswettkampf 
statt, zu dem sich wiederum zahlreiche be-
freundete DLRG-Gliederungen gemeldet ha-
ben. 

 
Zu beiden Veranstaltungen sind Besucher 
herzlich willkommen. Am Freitagabend ge-
währt die Gemeinde ab 18.00 Uhr freien 
Eintritt ins Freibad. Am Samstagnachmittag 
unterhalten wir eine Kaffee- und Kuchen-Bar. 
Hierzu nehmen wir gerne Kuchenspenden 
entgegen (bitte bis 14.00 Uhr im Freibad ab-
geben — herzlichen Dank !). Der Erlös beider 
Veranstaltungen kommt unserer Jugendarbeit 
zu Gute.  
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Anfängerschwimmkurse 
Wegen des Ortspokalschwimmens finden am 
Freitag, dem 13.07. unsere Schwimmkurse für 
Anfänger in der Hans-Thoma-Schule nicht 
statt. Letzter Abend vor den Sommerferien ist 
der 20.07. Die Kurse werden nach den Ferien 
noch bis Ende September zu den gleichen 
Übungszeiten fortgeführt. Im Oktober beginnt 
dann ein neuer A-Kurs. Über dann geltende 
veränderte Trainingszeiten wird rechtzeitig 
informiert. 

 

Freibadübernachtung 
Vom Wetter nur nicht ins Bockshorn jagen 
lassen — so lautete das Motto unserer ersten 
Freibadübernachtung. 16 Teens zwischen 13 
und 16 Jahren + 6 Betreuern verbrachten die 
Nacht vom 29. auf 30.06. in unseren Vereins-
räumlichkeiten im Freibad. Nach einem ge-
mütlichen Grillabend, nächtlichen Schwimm-
gängen, einer langen Kino-Nacht und wenig 
Schlaf, endete die Veranstaltung am Samstag-
morgen mit dem gemeinsamen Frühstück. 
 

Ortsturniere 
Glänzend geschlagen haben wir uns bei ver-
schiedenen Ortsturnieren anderer Malscher 
Vereine. Mit über 1700 geradelten Kilometern 
belegten wir mit lediglich 40 km Vorsprung 
vor der GroKaGe den 1.Platz bei der Orts-
wertung der Rhein-Alb-Murg Radtour. 
Herzlichen Dank allen eifrigen Stramplern ! 
Dies war der dritte Sieg in Folge, somit 
können wir den schönen Wanderpokal nun in 
festen Besitz nehmen und in der „Hall of 
Fame“, unserem Vereinsraum im Freibad 
aufstellen.  

Nur einen Tag später fand das Elfmeterschies-
sen des FV Malsch statt. Leider mussten un-
sere Jungs bereits in der Vorrunde die Segel 
streichen, unsere Mädels hatten jedoch einen  

besseren Tag erwischt und belegten bei Ihrer 
ersten Teilnahme nach spannendem Verlauf 
auch hier den 1.Platz. 

Der TV Malsch lud traditionsgemäß zum 7-
Meter-Werfen ein. Unsere Jungs erreichten 
die Zwischenrunde, hatten dann jedoch dort 
das Nachsehen. Unsere Mädels schafften wie-
derum den Sprung aufs Treppchen und durf-
ten sich über den 3.Rang freuen. 

 
Das Elfmeterschiessen in Waldprechtsweier 
mussten wir in diesem Jahr leider kurzfristig 
absagen, auch konnten wir an der Feuerwehr-
Olympiade nicht teilnehmen. Sorry, sicherlich 
klappt es wieder beim nächsten Mal. 
 

Ba.-Wü.-Seniorenmeisterschaften 
Am 20.10. finden in Langenau die diesjährigen 
Baden-Württembergi-
schen Seniorenmeister-
schaften (Masters 2007) 
statt. Dieser Tage er-
schien die offizielle Aus-
schreibung. Auch intern 
haben wir bereits allen 
startberechtigten Teil-
nehmern die Infos zu-
kommen lassen. Interes-
senten melden sich bitte 
bis spätestens 14.09. bei Heike Guhl. Sie ist 
auch Ansprechpartnerin für evtl. Rückfragen. 
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Spotlight 
Diesen Monat im Spotlight: Martin Reiner, 
zuständig für die Teilnahme an Freund-
schaftswettkämpfen, sowie der Organisation 
unseres Storchencups und Tamara Eich, eine 
der Youngster unseres Ausbilderteams. 
 

Name: Martin Reiner 
Alter: 22 
Beruf: Azubi zum Konstrukti-
onsmechaniker   
Hobbies: Inliner, Joggen 
Aufgaben in der DLRG: 
Ressortleiter Freundschaftswett-
kämpfe im Jugendvorstand, 
Ausbilder in den Anfänger- 
schwimmkursen A und B, aktiver Wachgänger und 
Rettungssportler. 
 

Name: Tamara Eich 
Alter: 15 Jahre 
Beruf: Schülerin 
Hobbies: Freunde treffen, 
Schwimmen, Shoppen gehen 
Aufgaben in der DLRG: 
Ausbilderin in den Anfänger-
kursen A und B, sowie der 
Neuschwimmer-Gruppe D, aktive Wachgängerin. 

Termine: 
06.-08.07. — Bodenseepokal in Kollnau 
13.07. — Vereinspokalschwimmen im Freibad 
14.07. — Storchencup im Freibad 
18.07. — Jugendvorstandssitzung 
23.07. — Vorstandssitzung 
24.07. — Ausbilder- und Betreuerbesprechung 
28.07. — Aktionstag Schwimmabzeichen im 

Freibad 
28.07. — Open Water Training am Fermasee 

bei Rheinstetten 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ihre und Eure 
DLRG Malsch 


